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MINI ELIPTICA ELECTRICA

MANUAL DE INSTRUCCIONES

Lea las instrucciones antes de utilizar este producto. Guardelas en un lugar seguro para realizar
posibles consultas futuras.
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INSTRUCCIONES DE SEGURIDAD

Asegurese de usar este producto de acuerdo con las instrucciones de funcionamiento.
-Siempre desenchufe de la corriente eléctrica después de cada uso y antes de limpiar el aparato.

-No cubra el aparato durante su uso para evitar sobrecalentamiento del motor, esto podria causar mal
funcionamiento o dafos.

-Mantenga alejados a los nifios del aparato. Este dispositivo esta destinado al uso sélo por adultos.

-Si se siente incomodo o experimenta algin sintoma adverso, deje de utilizar el aparato
inmediatamente.

-No utilice el aparato si esta defectuoso o dafiado.

-No inserte ni deje caer ningun objeto en el aparato.

-No utilizar este aparato si usted lleva marcapasos o cualquier otro dispositivo electrénico médico.
-No utilice el aparato en ambientes humedos o polvorientos.

-Coloque el aparato sobre una superficie plana nivelada, deje espacio libre alrededor del aparato (unos
30 cm).

-Guarde el aparato en un lugar seco y apartado de la luz solar directa.

-Nunca maneje o toque el aparato con las manos mojadas. Mantener siempre alejado del agua u otros
liquidos.

-No coloque peso sobre el enchufe, ni lo coloque bajo el aparato.
-Si el enchufe esta suelto, no utilice el aparato.

-Nunca estire del cable para mover el producto.

ATENCION:

NUNCA SE PONGA DE PIE SOBRE EL APARATO.
EL EJERCICIO HA DE REALIZARSE SENTADO EN UNA SILLAO
SILLON.
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PARTES

» Panel de Control

Pedal

Asa transporte

—

REGALO
INCLUYE DOS CINTAS CON VELCRO PARA FIJAR LOS PIES AL APARATO,
MUY UTIL PARA PERSONAS MAYORES O CON MOVILIDAD REDUCIDA

PANEL DE CONTROL MANDO A DISTANCIA

*****El mando funciona con pilas 2xAAA 1.5V (no incluidas)



g TREBOL
Mini Eliptica Eléctrica ADYANCEI

INSTRUCCIONES DE FUNCIONAMIENTO

1. Conecte el adaptador en la parte trasera del aparato y el enchufe a una toma de corriente
eléctrica.

2. Presione el boton POWER para encender el aparato.

3. Aparecera de forma automatica HR (modo manual). Presionando el boton SPEED se indicara
en la pantalla la velocidad a la que trabajara el programa manual y presionando el botén
DIRECTION podra seleccionar la direccion de rotacion, presione el boton POWER y el aparato
comenzara a moverse con los parametros establecidos por usted.

4. Sidesea seleccionar un programa automatico (P), al conectar el aparato presione el botén
POWER hasta que en la pantalla se indique el programa elegido. HR, P1, P2, P3.

-Si presiona el botén MODE se marcara en la pantalla con un led rojo la opcion TIME, DISTANCE,
SPEED, CALORIE y se mostrara el valor numérico en la pantalla. Ver cuadro mas abajo.

-Si presiona de forma prolongada el botén POWER, todos los parametros introducidos se pondran
ao.

MODOS/ PROGRAMAS AUTOMATICOS (P)

En esta funcion, no pueden modificarse la velocidad ni la direccién, pues estan preestablecidas por
los programas. El tiempo de funcionamiento son 30 minutos.

P1, P2, P3 combinan diferentes velocidades en series de tiempo, ademds de alternar la
direccién de rotacidn de los pedales.
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Pantalla panel de control

SCAN Presione el botén MODE hasta que el indicador luminoso aparezca en la pantalla junto a la palabra “SCAN”. En la pantalla se
mostraran los diferentes parametros de forma automatica durante 5 segundos.

TIME Presione el botén MODE hasta que el indicador luminoso aparezca en la pantalla junto a la palabra “TIME”. En la pantalla se
mostrara el tiempo real de entrenamiento. Se mostraran minutos y segundos.

DISTANCE Presione el botén MODE hasta que el indicador luminoso aparezca en la pantalla junto a la palabra “DISTANCE”. En la pantalla
se mostrara la distancia en metros recorrida.

SPEED Presione el boton MODE hasta que el indicador luminoso aparezca junto a la palabra “SPEED”, la pantalla mostrara la velocidad
de la actividad.

COUNTER Presione el botén MODE hasta que el indicador luminoso aparezca junto a la palabra “COUNTER”, la pantalla mostrara las
vueltas acumuladas que han dado los pedales.

POWER Presione el botén POWER para encender el aparato, para confirmar los parametros o programas, de forma prolongada para
anular los parametros.

DIRECTION Presione el botén DIRECTION para seleccionar el movimiento hacia delante o hacia detras.

CALORIE Presione el boton MODE hasta que el indicador luminoso aparezca en la pantalla junto a la palabra “CALORIE”. En la pantalla se

mostraran las calorias actuales consumidas.

*NOTA: El aparato se apagara automaticamente tras 30 minutos de funcionamiento.

FUNCIONAMIENTO SIN ELECTRICIDAD

-Puede utilizar la mini eliptica sin estar conectada a la corriente eléctrica, simplemente, mueva

directamente los pedales hacia delante (si los mueve hacia detras se emitird un pitido).

-Se ha de realizar mas esfuerzo para mover los pedales que estando conectada a la corriente eléctrica.

—En este modo de funcionamiento, no se mostrara ninguna informacion en la pantalla.
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CUIDADOS DEL APARATO

Transporte

-Utilice siempre el asa para mover el aparato de un lado a otro, nunca estire del cable.

Almacenamiento

-Cuando no lo utilice, guardelo en su caja, en una lugar seco y sin exceso de temperatura. Nunca lo
guarde por ejemplo en un cuarto de bafio.

-No enrolle el cable de forma brusca.

-Nunca coloque el producto directamente bajo el sol o al lado de una fuente de calor.

Limpieza

-Antes de realizar la limpieza, asegurese de desconectar de la corriente eléctrica. Use un pafio humedo
para limpiar la superficie del aparato. NUNCA lo sumerja en agua.

POSIBLES INCIDENCIAS

Si tiene algun problema con el aparato, por favor revise el cuadro con las posibles causas y soluciones.
PROBLEMA POSIBLE CAUSA SOLUCION

No enciende No conectado a la corriente Asegurese de que el adaptador

eléctrica.

esta conectado al aparato y a
una toma de corriente.

El aparato se ha parado de
repente

1. Fallo de corriente.

2. El tiempo ha excedido los 30
minutos.

3. Sistema de proteccion por
sobrecalentamiento o por
excesivo peso del usuario.

1.Compruebe que el cable esta
conectado

2. Presione el boton POWER
para que se encienda de nuevo
el aparato.

3. Deje que el producto se enfrie
y repose. Vuelva a conectarlo en
un rato.
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DATOS TECNICOS

Modelo: TD001S-18
Voltaje: 110V- 220V
Frecuencia: 50Hz - 60Hz
Potencia: 50W

Rango velocidades: 1 a 30

GARANTIA

En los siguientes casos la garantiano se hara efectiva:

a. Cualquier dafo resultado de cualquier reparacién o manipulacion no autorizada por la
compaiia.

b. Cualquier dafio resultado de un mal uso, negligencia o accidente.

¢. Cualquier dafio causado por desastres naturales o voltaje anormal.

d. Cualquier dafio resultado de casos de usos de la maquina en otros contextos que no sea
el descrito en este manual.

RECICLAJE

il

Los materiales de desecho de productos eléctricos no deben echarse al contenedor de basura junto
con el resto de desperdicios del hogar. Estos materiales deben devolverse a la tienda donde se
adquirieron o bien llevarlos a un punto especifico para su reciclaje o eliminacién. Segun la normativa
de la 2002/96/EC.

Estimado Cliente, ante cualquier duda relacionada con este articulo, puede ponerse en contacto
con nuestro SAT. Estaremos encantados de poder ayudarle.

jrd@joalsl.com



