ADVERTENCIAS DE SEGURIDAD (ES)

1. &\ Seguridad de las Pilas: Use solo el tipo de pila especificado. No mezcle pilas usadas y nuevas, o de diferentes tipos. Inserte las pilas carrectamente segln las instrucciones de polaridad (+/-). Retire las pilas si el
equipo no va a ser utilizado por periodos prolongados. 2. Instrucciones de uso: Lea el manual antes de utilizar el equipo. Unicamente para ejercicio fisico; un uso inadecuado puede causar lesiones o dafiar el equipo.
3. Mantenimiento y servicio: Realice inspecciones periédicas del equipo para asegurarse de que esté en buenas condiciones. No intente reparar componentes electronicos sin consultar a un servicio técnico
autorizado. 4. Uso exclusivo para adultos: Este equipo esta destinado Gnicamente para adultos y debe ser utilizado bajo supervisién en caso de usuarios con condiciones de salud especiales. 5. Riesgo de atrapamiento
y lesiones: Mantenga las manos, pies y otros objetos alejados de las partes maviles y electronicas durante el uso. 6. Reciclaje y eliminacion: Este producto contiene componentes electrénicos que requieren una
eliminacion adecuada. No lo deseche con los residuos domésticos. Consulte su centro de reciclaje local.

AVERTISSEMENTS DE SECURITE (FR)

1. /A Sécurité des piles : Utilisez uniquement le type de pile spécifié. Ne mélangez pas les piles usagées et neuves, ou de types différents. Insérez les piles correctement selon les instructions de polarité (+/-). Retirez les
piles si I'équipement ne sera pas utilisé pendant une longue période. 2. Instructions d'utilisation : Lisez le manuel avant utilisation. Uniquement pour I'exercice physique ; une mauvaise utilisation peut provoquer des
blessures ou endommager I'équipement. 3. Maintenance et service : Inspectez régulierement I'équipement pour vérifier son bon état. Ne tentez pas de réparer les composants électroniques sans consulter un service
technique agréé. 4. Usage réservé aux adultes : Cet équipement est réservé aux adultes et doit &tre utilisé sous supervision pour les utilisateurs ayant des conditions de santé particuliéres. 5. Risque de coincement et
de blessures : Gardez les mains, les pieds et autres objets eloignés des parties maobiles et électroniques pendant I'utilisation. 6. Recyclage et élimination : Ce produit contient des composants électroniques nécessitant
une élimination adéquate. Ne le jetez pas dans les ordures ménageéres. Consultez votre centre de recyclage local.

AVVERTENZE DI SICUREZZA (IT)

1.4 Sicurezza delle batterie: Utilizzare solo il tipo di batteria specificato. Non mescolare batterie vecchie e nuove o di tipi diversi. Inserire le batterie correttamente seguendo le istruzioni di polarita (+/-). Rimuovere le
batterie se l'attrezzatura non verra utilizzata per lunghi periodi. 2. Istruzioni per |'uso: Leggere il manuale prima dell'uso. Utilizzare solo per Iattivita fisica; un uso improprio pud causare lesioni o danneggiare
I'attrezzatura. 3. Manutenzione e assistenza: Effettuare un'ispezione periodica dell'attrezzatura per assicurarsi che sia in buono stato. Non tentare di riparare i componenti elettronici senza rivolgersi a un centro di
assistenza autorizzato. 4. Uso esclusivo per adulti: Questo attrezzo & destinato esclusivamente agli adulti e deve essere utilizzato sotto supervisione in caso di condizioni di salute particolari. 5. Rischio di
intrappolamento e lesioni: Tenere mani, piedi e altri oggetti lontani dalle parti mobili ed elettroniche durante l'uso. 6. Riciclaggio e smaltimento: Questo prodotto contiene componenti elettronici che richiedono uno
smaltimento adeguato. Non gettarlo nei rifiuti domestici. Consultare il centro di riciclaggio locale.

AVISOS DE SEGURANCA (PT)

1./N Seguranca das Pilhas: Utilize apenas o tipo de pilha especificado. Ndo misture pilhas usadas com novas, ou de tipos diferentes. Insira as pilhas corretamente, de acordo com as instru¢des de polaridade (+/-).
Remova as pilhas se o equipamento nao for utilizado por longos periodos. 2. Instrucdes de uso: Leia o manual antes de utilizar. Use para exercicio fisico; 0 uso incorreto pode causar lesdes ou danificar o
equipamento. 3. Manutencdo e assisténcia: Realize inspe¢des periddicas ao equipamento para garantir o seu bom estado. Nao tente reparar componentes eletrénicos sem consultar um servigo técnico autorizado. 4.
Uso exclusivo para adultos: Este equipamento é destinado apenas a adultos e deve ser utilizado sob supervisdo em caso de condicdes de salide especiais. 5. Risco de aprisionamento e lesdes: Mantenha as maos, os
pés e outros objetos afastados das partes moveis e eletronicas durante o uso. 6. Reciclagem e eliminagdo: Este produto contém componentes eletronicos que requerem uma eliminagdo adequada. Ndo o descarte no
lixo doméstico. Consulte o seu centro de reciclagem local.

SAFETY WARNINGS (EN)

1./ Battery Safety: Use only the specified battery type. Do not mix old and new batteries, or different types. Insert batteries correctly according to the polarity (+/-) instructions. Remove batteries if the equipment will
not be used for extended periods. 2. Usage Instructions: Read the manual before use. Use exclusively for physical exercise; improper use may cause injuries or damage the equipment. 3. Maintenance and Service:
Conduct regular inspections of the equipment to ensure it is in good condition. Do not attempt to repair the electronic components without consulting an authorized service center. 4. For Adult Use Only: This
equipment is intended for adults only and should be used under supervision for users with specific health conditions. 5. Risk of Entrapment and Injury: Keep hands, feet, and other objects away from moving and
electronic parts during use. 6. Recycling and Disposal: This product contains electronic components that require proper disposal. Do not dispose of it with household waste. Consult your local recycling center.
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