ADVERTENCIAS DE SEGURIDAD (ES)

1.Uso adecuado: Este producto esta disefiado exclusivamente para uso como superficie de entrenamiento o amortiguacion. No lo utilice para otros fines. 2. Instalacion correcta: Asegurese de que las losetas o tatamis estén
correctamente ensamblados, alineados y colocados sobre una superficie nivelada antes de su uso. 3. Mantenimiento periddico: Limpie regularmente la superficie con productos adecuados para evitar la acumulacion de suciedad o
humedad que pueda reducir la traccidn. 4. Inspeccidn de seguridad: Revise periddicamente las losetas o tatamis para detectar desgaste, grietas o piezas sueltas. Reemplace cualquier pieza dafiada inmediatamente. 5. Uso en interiores:
Este producto es adecuado principalmente para uso en interiores. Si se utiliza en exteriores, evite la exposiciéon prolongada al sol 0 a temperaturas extremas. 6. Riesgo de tropiezo: Mantenga la superficie libre de objetos y asegurese de
que todas las uniones entre losetas o tatamis estén bien ajustadas para prevenir tropiezos. 7. Resistencia limitada: No utilice este suelo para actividades que puedan exceder la resistencia indicada por el fabricante, como el uso de
maquinaria pesada. 8. Proteccion contra liquidos: Limpie inmediatamente cualquier liguido derramado para evitar resbalones. 9. Almacenamiento adecuado: Guarde las piezas no instaladas en un lugar seco y protegido de la luz solar
directa.

AVERTISSEMENTS DE SECURITE (FR)

1.Utilisation correcte : Ce produit est congu exclusivement comme surface d'entrainement ou d'amortissement. Ne ['utilisez pas a d'autres fins. 2. Installation correcte : Assurez-vous que les dalles ou tatamis soient correctement
assemblés, alignés et poseés sur une surface plane avant utilisation. 3. Entretien régulier : Nettoyez regulierement la surface avec des produits adaptés pour éviter 'accumulation de saleté ou d’humidité pouvant réduire I'adhérence. 4.
Inspection de sécurité : Vérifiez périodiguement les dalles ou tatamis pour détecter des signes d'usure, des fissures ou des piéces détachées. Remplacez immeédiatement toute piéce endommagée. 5. Utilisation intérieure : Ce produit est
principalement congu pour une utilisation en intérieur. En cas d'utilisation extérieure, évitez une exposition prolongée au soleil ou a des températures extrémes. 6. Risque de trébuchement : Maintenez la surface dégagée et assurez-vous
que toutes les jonctions entre dalles ou tatamis soient bien ajustées pour prévenir les chutes. 7. Résistance limitée : N'utilisez pas ce sol pour des activités qui pourraient déepasser la résistance indiquée par le fabricant, comme l'utilisation
de machines lourdes. 8. Protection contre les liquides : Essuyez immédiatement tout liquide renversé pour éviter les glissades. 9. Stockage approprié : Stockez les piéces non installées dans un endroit sec et a I'abri de la lumiére directe du
soleil.

AVVERTENZE DI SICUREZZA (IT)

1.Uso corretto: Questo prodotto & progettato esclusivamente come superficie per l'allenamento o per l'assorbimento degli urti. Non utilizzarlo per altri scopi. 2. Installazione corretta: Assicurarsi che le piastrelle o i tatami siano
correttamente assemblati, allineati e posizionati su una superficie piana prima dell'uso. 3. Manutenzione regolare: Pulire regolarmente la superficie con prodotti adatti per evitare 'accumulo di sporco o umidita che potrebbe ridurre
laderenza. 4. Ispezione di sicurezza: Controllare periodicamente le piastrelle o i tatami per individuare segni di usura, crepe o pezzi allentati. Sostituire immediatamente qualsiasi componente danneggiato. 5. Uso interno: Questo prodotto
é progettato principalmente per uso interno. Se utilizzato all'esterno, evitare |'esposizione prolungata al sole o a temperature estreme. 6. Rischio di inciampo: Mantenere la superficie libera da oggetti e assicurarsi che tutte |le giunture tra
le piastrelle o i tatami siano ben fissate per prevenire inciampi. 7. Resistenza limitata: Non utilizzare questa pavimentazione per attivita che potrebbero superare la resistenza indicata dal produttore, come l'utilizzo di attrezzature pesanti.
8. Protezione contro i liquidi: Pulire immediatamente eventuali liquidi versati per evitare scivolamenti. 9. Conservazione sicura: Conservare le piastrelle non installate in un luogo asciutto e protetto dalla luce solare diretta.

AVISOS DE SEGURANCA (PT)

1.Uso adequado: Este produto foi projetado exclusivamente para exercicios em polia em sistemas de treino compativeis. Ndo o utilize para outros fins. 2. Supervisao recomendada: Menores devem utilizar os pegadores sob a supervisao
de um adulto. 3. Inspecdo periodica: Verifique regularmente os pegadores para identificar sinais de desgaste, rachaduras ou danos nas jun¢des, materiais ou partes moveis. Ndo utilize o produto se estiver danificado ou comprometido. 4.
Uso controlado: Mantenha o controle durante todo o movimento para evitar lesées causadas por movimentos bruscos ou perda de controle. 5. Capacidade maxima: Ndo exceda o peso maximo suportado especificado pelo fabricante.
Consulte o manual do utilizador para mais informacdes. 6. Manutencdo: Limpe os pegadores ap6s cada utilizacdo para evitar o acumulo de sujeira que possa comprometer sua funcionalidade. Armazene o produto em um local seco e
protegido da luz solar direta. 7. Uso seguro: Certifique-se de que os pegadores estejam corretamente conectados ao sistema de polias antes de iniciar qualquer exercicio. 8. Consulta médica: Consulte um profissional de sadde antes de
utilizar os pegadores se tiver condigdes médicas pre-existentes ou restricdes fisicas. 9. Precaucao durante o uso: Evite que os pegadores entrem em contato com bordas afiadas ou superficies abrasivas, pois isso pode danificar o material.
10. Armazenamento seguro: Mantenha os pegadores fora do alcance de criancas quando nao estiverem em uso.

SAFETY WARNINGS (EN)

1.Proper Use: This product is designed exclusively for use as a training surface or cushioning. Do not use it for other purposes. 2. Correct Installation: Ensure tiles or mats are properly assembled, aligned, and placed on a level surface
before use. 3. Periodic Maintenance: Regularly clean the surface with appropriate products to prevent dirt or moisture buildup that could reduce traction. 4. Safety Inspection: Periodically inspect tiles or mats for wear, cracks, or loose
pieces. Replace any damaged pieces immediately. 5. Indoor Use: This product is primarily designed for indoor use. If used outdoors, avoid prolonged exposure to sunlight or extreme temperatures. 6. Trip Hazard: Keep the surface clear of
objects and ensure all connections between tiles or mats are secure to prevent tripping. 7. Limited Resistance: Do not use this flooring for activities that may exceed the resistance specified by the manufacturer, such as heavy machinery
use. 8. Liquid Protection: Immediately clean up any spilled liquids to prevent slipping. 9. Proper Storage: Store unused pieces in a dry place, away from direct sunlight.
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