
Notifiche
Impostazione delle notifiche

Attiva il bluetooth:  Assicurati che il Bluetooth sia attivo nelle
impostazioni del tuo telefono.

1.

Apri l’app Moto Watch Lite:  Vai alla scheda “Home” e
seleziona il tuo orologio.

2.

Tocca “Impostazioni notifiche telefono”:  Potrebbe esserti
richiesto di concedere all’app l’accesso alle notifiche – scegli
“Attiva ora.”

3.

Consenti le notifiche:  Abilita l’interruttore “Moto Watch Lite” e
seleziona “Consenti.”

4.

Scegli le tue notifiche:  Nell’app, attiva gli interruttori per i tipi
di notifiche che desideri visualizzare sul tuo orologio.

5.

Visualizzazione delle notifiche
Il tuo Moto Watch vibrerà e visualizzerà automaticamente le nuove
notifiche.

Per rimuovere temporaneamente una notifica, scorri verso l’alto,
premi un pulsante o aspetta che scada.
Per vedere le notifiche salvate (fino a 10): scorri verso l’alto
dalla schermata principale dell’orologio.
Tocca una notifica per visualizzare i dettagli completi.

Rimuovere le notifiche
Il tuo orologio elimina automaticamente le notifiche vecchie una
volta raggiunto il limite.
Per rimuovere manualmente le notifiche, scorri verso l’alto per
accedere alla lista delle notifiche e tocca l’icona del cestino in
basso.

Manutenzione e cura
Si prega di pulire l’orologio e il cinturino periodicamente con
acqua pulita e poi utilizzare un panno morbido e asciutto per
asciugare l’orologio.

Manuale Utente
Posizionamento sul polso e ricarica 

Vestibilità ottimale

Tutti i giorni
Posiziona l’orologio almeno a una larghezza di un dito
sotto l’osso del polso. Assicurati che aderisca bene,
senza lasciare filtrare luce dal sensore. 

Durante l’attività
Indossa l’orologio a due larghezze di dito sotto l’osso
del polso. Dovrebbe essere leggermente più stretto
del normale, ma non così tanto da restringere il flusso
sanguigno. 

Ricarica Associazione del tuo Moto Watch

1.Collega l’estremità USB del caricabatterie a un computer o a un
caricatore da muro.
2.Assicurati che la parte posteriore del tuo Moto Watch sia asciutta e
pulita.
3.Allinea i pin POGO del caricabatterie con i pin metallici del tuo
orologio. I magneti lo guideranno nel posto giusto.
4.Il tuo orologio vibrerà e mostrerà il livello di carica. 

Suggerimenti:

1.Installa l’App
Scarica l’app “Moto Watch Lite” sul tuo telefono Android o iOS,
puoi trovarla nel tuo app store o scansionando il QR code fornito. 

2.Attiva il Bluetooth:
Assicurati che il Bluetooth sia attivato nelle impostazioni del tuo
telefono. 

3.Collega nell’app:
Apri l’app “Moto Watch Lite”. 
Tocca ‘Aggiungi orologio’ e seleziona ‘Moto Watch.” 
Scegli l’orologio con l’ID che corrisponde all’indirizzo MAC del
tuo orologio. Per trovarlo: Sul tuo orologio, scorri verso l’alto
sulla schermata del codice QR. Le ultime quattro cifre
dell’indirizzo MAC sono l’ID del tuo orologio. 

4.Segui le istruzioni:
L’app ti guiderà nel resto del processo di associazione.
Vedrai un messaggio di ‘Associazione riuscita’ al termine.

Suggerimenti:
Assicurati che il tuo orologio sia vicino e abbastanza carico.
Se hai difficoltà ad associare, prova a riavviare sia l’orologio che il
telefono.

Cosa Dovrebbe Essere Evitato:
Far cadere l’orologio o sottoporlo ad altri impatti: Sebbene il 

Moto Watch sia resistente a polvere e acqua con certificazione  IP67 /
IP68, non è progettato per resistere a cadute o impatti forti. Far cadere
il dispositivo su superfici dure o sottoporlo a forti scosse fisiche può
danneggiare i componenti interni e compromettere la sua resistenza
all’acqua.

Esposizione dell’orologio a sapone o acqua:
Sapone, shampoo, balsamo o qualsiasi acqua saponata possono
indebolire le guarnizioni resistenti all’acqua. È meglio evitare di
indossare l’orologio durante la doccia, il bagno o mentre si lavano i
piatti. I residui di sapone possono influire sulle guarnizioni del
dispositivo e ridurre la sua resistenza all’acqua nel tempo.

Esposizione a Sostanze Chimiche Aggressive:
Tieni il Moto Watch lontano da profumi, solventi, repellenti per insetti,
lozioni, creme solari, oli, tinture per capelli o altre sostanze chimiche
aggressive. Questi prodotti possono deteriorare le guarnizioni resistenti
all’acqua o danneggiare i materiali dell’orologio.
Se l'orologio entra in contatto con una di queste sostanze, asciugalo
immediatamente con un panno morbido e privo di pelucchi per
rimuovere eventuali residui chimici.

Sport acquatici ad alta velocità:
Il Moto Watch non è progettato per resistere a attività acquatiche ad alta
velocità come lo sci d’acqua, il jet ski o altri sport che coinvolgono
movimenti rapidi nell’acqua. Queste attività possono fare in modo che
l’acqua entri nel dispositivo, causando potenziali danni.

Indossare l’orologio in una stanza del vapore o in sauna: 
L’orologio non è adatto per l’uso in una stanza del vapore o in sauna.
L’esposizione a temperature elevate (superiori a 55°C o 130°F) può
danneggiare le guarnizioni e i componenti interni. Anche con la sua
resistenza all’acqua, temperature estreme e umidità potrebbero
danneggiare l’orologio.

Pulire regolarmente la parte posteriore del tuo orologio e i pin del
caricabatterie per garantire un buon contatto.
 Considera di indossarlo più allentato dopo gli allenamenti per
permettere alla tua pelle di respirare.

Dichiarazione di Conformità
Produttore

Indirizzo: 1400, 350-7 Avenue SW, Calgary, Alberta, T2P3N9, Canada

Certificazione di conformità
Secondo la direttiva 2014/53/UE sulle apparecchiature radio e sul reciproco riconoscimento
della loro conformità, dichiariamo che l’apparecchiatura identificata soddisfa i requisiti
stabiliti dalla direttiva.

I seguenti prodotti sono stati testati secondo le norme elencate e risultano conformi alla
direttiva EMC 2014/30/UE. È possibile utilizzare il marchio CE per dimostrare la conformità
con questa normativa EMC:

Per certificati e dettagli sugli enti di certificazione, si faccia riferimento ai seguenti
documenti:

• MOSWZ40 Certificato No.: TCT230726E002C issued by Shenzhen TCT Testing Tech Co
• MOSWZ70 Certificato No.: TCT230721E015C issued by Shenzhen TCT Testing Tech Co
Ltd
• MOSWZ120 Certificato No.: TCT240228E024C issued by Shenzhen TCT Testing Tech
Co Ltd,

Il prodotto è etichettato con il marchio di conformità CE come mostrato.

Importatore per UE: FITPADDY SRL
Indirizzo: VIA DELL’ARTIGIANATO 16, 20835 MUGGIO’(MB) ITALY
Telefono:(+39) 039 6369751
Email: info@fitpaddy.com

Firmato per conto di FITPADDY SRL

EN 55032: 2015 + A11: 2020 + A1: 2020
EN 55035: 2017 + A11: 2020 
EN IEC 61000-3-2: 2019 + A1: 2021
EN 61000-3-3:2013 + A1:2019 + A2:2021
EN IEC 62368-1:2020 + A11: 2020

Il prodotto descritto sopra è conforme ai requisiti normativi
pertinenti.

Oggetto della dichiarazione (Identificazione del prodotto per consentire la tracciabilità)
Prodotto: Smart Watch 
Marca: Motorola Moto Watch 
Modello: MOSWZ40, MOSWZ70, MOSWZ120 

Il prodotto è registrato nel sistema GS1 con i seguenti codici EAN unici a 13 cifre:

: CE BRANDS INTERNATIONAL INC

Con la presente confermiamo di assumerci la piena responsabilità, in qualità di produttore,
per la conformità del prodotto immesso sul mercato.

Nome: Monica Alessandra Bonfanti 
Pozione: Rappresentante Legale
Luogo e data di emissione: Via dell’Artigianato 16, 20835 Muggiò (MB) Italia – 10/03/2025

Per ulteriori dettagli sui certificati di conformità e sugli enti di certificazione, si faccia
riferimento ai seguenti certificati:

• MOSWZ40 Certificato n. TCT230721E022C rilasciato da Shenzhen TCT Testing Tech
Co Ltd
• MOSWZ70 Certificato n. TCT230721E017C rilasciato da Shenzhen TCT Testing Tech
Co Ltd 
• MOSWZ120 Certificato n. TCT240228E028C rilasciato da Shenzhen TCT Testing Tech
Co Ltd

Supporto

Per assistenza o ulteriori informazioni: 
https://support.motowatch.com/portal/it/home
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User Manual
Wrist Placement and Charging

Optimal Wear

Everyday
Position the watch at least one finger-width below your
wrist bone. Ensure a snug fit, with no light leaking from
the sensor.

During Activity
Wear the watch two finger-widths below your wrist
bone. It should be slightly tighter than normal, but not
so tight as to restrict blood flow.

Charging Pairing Your Moto Watch

Support

For assistance or further information : 
https://support.motowatch.com

1.Connect the USB end of the charger to a computer or charging
brick.
2.Make sure the back of your Moto Watch is dry and clean.
3.Align the charger’s POGO pins with the metal pins on your watch.
Magnets will guide it into place.
4.Your watch will vibrate and display the charging level.

Tips:

1.Install the App
Download the “Moto Watch Lite” app on your Android or IOS phone.
You can find it in your app store or scan the provided QR code. 

2.Enable Bluetooth:
Make sure Bluetooth is turned on in your phone’s settings.

3.Connect in the App:
Open the “Moto Watch Lite” app. 
Tap “Add watch” and select “Moto Watch”. 
Choose the watch with the ID matching your watch’s MAC
address.

To find this: On your watch, swipe up on the QR code screen.
The last four digits of the MAC address are your watch’s ID.

4.Follows the Prompts:
The app will guide you through the rest of the pairing process.
You’ll see a “Pairing success” message when complete.

Tips:
Ensure your watch is nearby and has sufficient charged.
If you experience issues pairing, try restarting both your watch
and phone.

What Should Be Avoided:
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Dropping the Watch or Subjecting It to Other Impacts:
While the Moto Watch is IP67 / IP68 resistant to water and dust, it is
not designed to withstand drops or hard impacts. Dropping the device
onto hard surfaces, or subjecting it to significant physical shock, can
damage the internal components and compromise its water resistance
over time.

Exposing the Watch to Soap or Soapy Water:
Soap, shampoos, conditioners, or any soapy water can weaken the
water-resistant seals. It’s best to avoid wearing the watch while
showering, bathing, or washing dishes. Soap residue can affect the
device’s seals and degrade its water resistance over time.

Exposure to Harsh Chemicals:
Keep the Moto Watch away from perfume, solvents, insect repellent,
lotions, sunscreen, oils, hair dye, or other harsh chemicals. These
substances can break down the water-resistant seals or damage the
materials of the watch.
If the watch comes in contact with any of these chemicals, dry it with a
soft, lint-free cloth to remove any residual chemical traces.

High-Velocity Water Sports:
The Moto Watch is not designed to withstand high-velocity water
activities such as water skiing, jet skiing, or other sports that involve
rapid movement through water. These activities can cause water to
force its way into the device, leading to potential damage.

Wearing the Watch in a Steam Room or Sauna:
The watch is not suitable for use in a steam room or sauna. Exposing
it to high heat (above 55°C or 130°F) can affect the seals and internal
components. Even with its water resistance, extreme temperatures
and moisture could damage the watch.

Regularly wipe clean the back of your watch and the charger pins
to ensure good contact.
Consider a looser fit after workouts to allow your skin to breathe.

Notification
Setting up Notifications
1.Enable Bluetooth: Make sure Bluetooth is on in your phone’s
settings.
2.Open the Moto Watch Lite app: Go to the “Home” tab and
select your watch.
3.Tap “Phone notification settings”: You might be prompted to
grant the app notification access – choose “Turn on now.”
4.Allow notifications: Enable the “Moto Watch Lite” toggle and
select “Allow.”
5.Choose your notifications: In the app, turn on the toggles for
the types of notifications you want to see on your watch.
Viewing Notifications
Your Moto Watch will vibrate and display new notifications
automatically.

To dismiss a notification temporarily, swipe it away, press a
button, or wait for it to time out.
To see saved notifications (up to 10): Swipe up from the watch
face.
Tap a notification for full details.

Clearing Notifications
Your watch automatically deletes old notifications once the limit
is reached
To manually clear notifications, swipe up to your notification list
and tap the delete icon at the bottom.

Care & maintenance
Please clean the watch and strap periodically with clean water
and then use a dry soft cloth to dry up the watch.
Please wipe your wrist and watch with a dry cloth or tissue after
workout. Sweat may interfere and cause inaccuracy.

Declaration of Conformity
We, Manufacturer

Address: 1400, 350-7 Avenue SW, Calgary, Alberta, T2P3N9, Canada

Our Certificate in accordance with directive 2014/53/EU on radio equipment and the mutual
recognition of their conformity is that the apparatus identified below complies with the
requirements of that directive stated above.

The following products have been tested by us with listed standards and found in
compliance with the council EMC 2014/30/EU. It is possible to use CE marking to
demonstrate the compliance with this EMC

For Certificate of Conformity and details of certification body and contact, please refer to
our certificates:

• MOSWZ40 Certificate No.: TCT230726E002C issued by Shenzhen TCT Testing Tech Co
• MOSWZ70 Certificate No.: TCT230721E015C issued by Shenzhen TCT Testing Tech Co
Ltd
• MOSWZ120 Certificate No.: TCT240228E024C issued by Shenzhen TCT Testing Tech
Co Ltd,

The product is labelled with the European Approval Marking CE as shown.

EU region importer: FITPADDY SRL
Contact address: VIA DELL’ARTIGIANATO 16, 20835 MUGGIO’(MB) ITALY
Tel:(+39) 039 6369751
Email: info@fitpaddy.com

Signed for and on behalf of FITPADDY SRL

EN 55032: 2015 + A11: 2020 + A1: 2020
EN 55035: 2017 + A11: 2020 
EN IEC 61000-3-2: 2019 + A1: 2021
EN 61000-3-3:2013 + A1:2019 + A2:2021
EN IEC 62368-1:2020 + A11: 2020

The object of the declaration described above is in conformity with
relevant statutory requirements:

Object of declaration (identification of EEE allowing traceability).
Product: Smart Watch 
Brand: Motorola Moto Watch 
Model Number: MOSWZ40, MOSWZ70, MOSWZ120 

The product is registered in GS1 with globally unique 13-digit EAN numbers:

: CE BRANDS INTERNATIONAL INC

We, herewith confirm that we accept the sole responsibility of the Manufacturer by CE
Brands International Inc for the compliance of the product being placed on the market.

Name: Monica Alessandra Bonfanti 
Position: Legal Representative
Place and Date of issue: Via dell’Artigianato 16, 20835 Muggiò (MB) Italia – 10/03/2025

For Certificate of Conformity and details of certification body and contact, please refer to
our certificates: 

• MOSWZ40 Certificate n. TCT230721E022C rilasciato da Shenzhen TCT Testing Tech
Co Ltd
• MOSWZ70 Certificate n. TCT230721E017C rilasciato da Shenzhen TCT Testing Tech
Co Ltd 
• MOSWZ120 Certificate n. TCT240228E028C rilasciato da Shenzhen TCT Testing Tech
Co Ltd

Description

Essential Requirements Test Standards

Health and Safety, Article 3.1a)

EMC, Article 3.1b)

Radio Spectrum, Article 3.2
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