ltemcode: HZ705_GRIJSZWART_GPSR_01

Item: Bureaustoel Classic Gaming Racing Thomas Zwart Grijs (D)

Lesen Sie die Produktanleitung sorgfaltig durch, um Fehler bei der Verwendung oder Installation zu
vermeiden. Berlcksichtigen Sie mdgliche Nutzungsrisiken je nach Art des Produkts. Sorgen Sie fur

eine sichere Umgebung und entfernen Sie scharfe oder gefahrliche Teile vor der Verwendung.

WICHTIG:
Das Nichtlesen, vollstandige Verstehen und Befolgen aller Anweisungen kann zu schweren

Verletzungen, Gerateschaden oder zum Erléschen der Herstellergarantie fihren.

SICHERHEITSANWEISUNGEN UND WARNHINWEISE:

- Stellen Sie sicher, dass die Montageflache stark genug ist, um das montierte Produkt und die
Ausristung zu tragen.

- UBERSCHREITEN SIE NICHT DAS ANGEGEBENE MAXIMALGEWICHT.

- Verwenden Sie immer einen Assistenten oder einen mechanischen Hebemechanismus, um
schwere Produkte sicher zu heben und zu positionieren.

- Ziehen Sie die Schrauben fest an, aber nicht zu fest. UbermaRiges Anziehen kann das Produkt
beschéadigen und die Tragfahigkeit erheblich verringern.

- Halten Sie wahrend der Nutzung des Produkts einen freien Raum und Abstand zu beweglichen
Teilen.

- Verwenden Sie das Produkt nur bestimmungsgemal3. Stehen, hangen oder klettern Sie niemals
auf dem Produkt.

- Dieses Produkt ist nur fur den Innenbereich bestimmt.

- Versuche, die Konstruktion zu rekonstruieren, sind nicht erlaubt.

- Dieses Produkt kann kleine Teile enthalten, die bei Verschlucken eine Erstickungsgefahr darstellen

kdnnen. Halten Sie Kinder fern, es sei denn, das Produkt ist flir deren Gebrauch bestimmt und alle



Anweisungen und Handbucher wurden vollstdndig von ihnen gelesen und verstanden.
- Uberpriifen Sie regelmaRig (mindestens alle drei Monate), ob das Produkt sicher und fest ist.

Bei Fragen oder wenn Sie Hilfe bendtigen, wenden Sie sich bitte an lhren Kaufort fir Unterstitzung.

Sicherheitsleitfaden fur Drehstuhle:
Ein Drehstuhl ist so konzipiert, dass er beim Arbeiten oder Lernen bequem und sicher ist. Um
sicherzustellen, dass Sie den Stuhl sicher verwenden, ist es wichtig, diese Sicherheitsanweisungen

zu lesen und zu befolgen.

Wichtige SicherheitsmalRnahmen:

- Montage: Montieren Sie den Stuhl korrekt gemaf den mitgelieferten Anweisungen. Verwenden Sie
alle erforderlichen Teile und ziehen Sie alle Verbindungen fest an.

- Gewichtslimit: Uberschreiten Sie niemals das auf dem Stuhl angegebene maximale Traggewicht.

- Stabilitat: Stellen Sie den Stuhl auf eine ebene, stabile Oberflache. Vermeiden Sie die
Verwendung des Stuhls auf unebenen oder glatten Oberflachen.

- Rollen: Wenn Ihr Stuhl Rollen hat, stellen Sie sicher, dass sie gut befestigt sind, wenn Sie den
Stuhl bewegen.

- Armlehnen: Verwenden Sie die Armlehnen nur zur Unterstlitzung, nicht um sich hochzuziehen
oder zu heben.

- Verriegelungsmechanismus: Wenn lhr Stuhl einen Verriegelungsmechanismus hat, stellen Sie
sicher, dass Sie verstehen, wie dieser funktioniert, und verwenden Sie ihn korrekt.

- Kippmechanismus: Verwenden Sie den Kippmechanismus vorsichtig und stellen Sie sicher, dass
Sie immer gut ausbalanciert sitzen.

- Wartung: Inspizieren Sie den Stuhl regelmaRig auf Anzeichen von Verschleil3 oder Beschadigung.
Ersetzen Sie beschéadigte Teile sofort.

- Kinder: Halten Sie Kinder vom Stuhl fern, wenn dieser nicht benutzt wird.



Risiken und Prévention:

- Umkippen: Verhindern Sie das Umkippen, indem Sie den Stuhl auf eine ebene Flache stellen und
das maximale Traggewicht nicht Gberschreiten.

- Einklemmen: Halten Sie Hande und FuRRe von den beweglichen Teilen des Stuhls fern.

- Verletzung: Verwenden Sie den Stuhl nur fir den vorgesehenen Zweck. Vermeiden Sie

akrobatische Stunts oder Springen auf dem Stuhl.

Spezifische SicherheitsmalRinahmen flr verschiedene Stuhltypen:

- Grol3e und schwere Stiihle: Bitten Sie um Hilfe beim Bewegen grofR3er und schwerer Stuhle.

- Stuhle mit Gaslift: Verwenden Sie den Gaslift vorsichtig und vermeiden Sie schnelle Auf- und
Abbewegungen.

- Stuhle mit verstellbaren Riuckenlehnen: Stellen Sie sicher, dass die Ruckenlehne gut verriegelt ist,

bevor Sie sich setzen.

Zusatzliche Tipps:

- Haltung: Sorgen Sie fur eine gute Haltung, um Rickenschmerzen zu vermeiden. Halten Sie |hre
Fule flach auf dem Boden, Ihre Knie in einem 90-Grad-Winkel und lhren unteren Ricken gestiitzt.

- Pausen: Machen Sie regelméafRig Pausen beim Sitzen, um lhrem Korper die Mdglichkeit zur
Erholung zu geben.

- Ergonomie: Wahlen Sie einen Stuhl, der fir Ihren Kérper und Ihre Arbeit geeignet ist.

Haftungsausschluss:

Obwohl diese Informationen sorgfaltig zusammengestellt wurden, kénnen wir nicht fir Schaden
haftbar gemacht werden, die durch die Verwendung dieser Informationen entstehen. Bendétigen Sie
weitere Informationen tber ergonomisches Arbeiten oder haben Sie Fragen zu einem bestimmten

Drehstuhltyp? Z6gern Sie nicht, Ihre Frage zu stellen!



Zusatzliche Sicherheitsaspekte:

- Elektrische Komponenten: Bei Stihlen mit elektrischen Komponenten (z.B. beheizter Sitz,
Massagefunktionen) befolgen Sie die spezifischen Sicherheitsanweisungen des Herstellers.

- Brandschutz: Stellen Sie sicher, dass der Stuhl von Warmequellen und brennbaren Materialien
ferngehalten wird.

- Materialschutz: Beachten Sie eventuelle spezifische SicherheitsmaRnahmen in Bezug auf die
Materialien, die im Stuhl verwendet werden (z.B. Leder, Stoff, Metall).

Durch die Befolgung dieser Richtlinien kdnnen Sie ein sicheres und komfortables Sitzerlebnis

gewabhrleisten.

WARNUNG:

- Lesen Sie alle Anweisungen sorgfaltig durch, bevor Sie das Produkt montieren oder verwenden.

- Die Nichtbeachtung der Anweisungen kann zu schweren Verletzungen oder Schaden fuhren.

- Beaufsichtigen Sie Kinder immer, wenn sie sich in der Nahe des Produkts befinden.

- Verwenden Sie dieses Produkt nur bestimmungsgemall und vermeiden Sie Missbrauch, der zu
Unfallen fihren kann.

- Uberpriifen Sie regelmaRig, ob alle Teile fest sitzen, und ersetzen Sie beschadigte Teile sofort.

- Uberschreiten Sie niemals das in der Anleitung angegebene maximale Traggewicht.

- Vermeiden Sie es, das Produkt in der Nahe von Warmequellen oder auf glatten Oberflachen zu

platzieren.

Zusatzliche Warnung fur Stahle:
- Stellen Sie sicher, dass der Stuhl korrekt montiert ist und alle Teile fest sitzen.
- Vermeiden Sie plétzliche Bewegungen auf Stihlen mit einem Gasliftmechanismus.

- Verwenden Sie den Stuhl nicht auf unebenen Oberflachen, um Kippgefahr zu vermeiden.



