Sicherheitshinweise

Um die Gefahr von Feuer, elektrischen Schlagen, und sonstigen Verletzungen zu reduzieren, lesen
Sie bitte die folgenden wichtigen Sicherheitshinweise und Informationen, bevor Sie das Laufband
benutzen. Es liegt in der Verantwortung des Eigentimers sicher zu stellen, dass alle Benutzer dieses
Laufbands hinreichend Uber alle Sicherheitshinweise und Gefahren informiert wurden.

e Benutzen Sie das Laufband nur wie es in dieser Anleitung beschrieben ist.

¢ Platzieren Sie das Laufband nur auf ebenem Untergrund und mit mindestens 2 Metern Freiraum
dahinter. Platzieren Sie es niemals an Orten, die Luftéffnungen blockieren. Legen Sie eine Matte
unter das Laufband, um den Boden oder Teppich vor eventueller Beschadigung zu schitzen.

e Stellen Sie bei der Wahl eines Aufstellungsortes sicher, dass eine Steckdose in der Nahe ist.

e Benutzen Sie das Laufband nur innen und schiitzen Sie es vor Feuchtigkeit und Staub. Stellen Sie
das Laufband nicht in eine Garage, unter eine iberdachte Veranda oder in die Nahe von Wasser.

¢ Lassen Sie Kinder unter 12 Jahren und Haustiere zu keiner Zeit in die Nahe des Laufbands.

¢ Das Laufband sollte nicht von Personen benutzt werden, die mehr als 120kg (265Ibs) wiegen.

e Erlauben Sie nur jeweils einer Person die Benutzung des Laufbands. Tragen Sie angemessene
Trainingskleidung, wenn Sie das Laufband benutzen. Tragen Sie wahrend des Trainings keine
weiten Kleidungsstilicke, die sich im Laufband verfangen konnten. Zweckmafige Sportbekleidung
wird fir Manner und Frauen gleichsam empfohlen. Tragen Sie immer Sportschuhe. Benutzen Sie
das Laufband niemals barful®, nur in Strimpfen oder in Sandalen.

e Wenn Sie das Netzkabel einstecken, achten Sie darauf, dass Sie einen geerdeten Stromkreis
verwenden. Kein anderes Gerat sollte Uber denselben Stromkreis laufen.

e Spannen Sie das Band und lassen Sie es bei jeder Benutzung anlaufen, bevor Sie auf das Band
steigen.

o Uberprifen Sie das Laufband vor jeder Benutzung, um sicher zu stellen, dass alle Teile richtig

funktionieren.

Lassen Sie das Band vollstandig auslaufen, bevor Sie absteigen.

Flhren Sie niemals Gegensténde oder Kérperteile in die Offnungen des Geréts ein.

Folgen Sie den Empfehlungen in den Sicherheitshinweisen beim Anschlieen lhres Laufbands.

Achten Sie darauf, dass das Netzkabel nicht in die Nahe der Steigungsrader des Laufbands gerat

und lassen Sie das Netzkabel nicht unterhalb des Laufbands verlaufen. Benutzen Sie das

Laufband nie mit einem beschadigten oder ausgefransten Netzkabel.

o Entfernen Sie das Laufband jedes Mal vom Stromnetz bevor Sie es sdubern oder warten.

e Lassen Sie das Laufband wahrend des Betriebs niemals unbeobachtet.

FEHLENDE ODER FEHLERHAFTE ERDUNG IHRES GERATS ERHOHT DAS RISIKO EINES
ELEKTROSCHOCKS. FALLS SIE ZWEIFEL HABEN, ZIEHEN SIE BITTE EINEN QUALIFIZIERTEN
ELEKTRIKER HINZU UND LASSEN UBERPRUFEN, OB DAS GERAT SACHGEMASS GEERDET
IST. NEHMEN SIE KEINE EINGRIFFE AN DEN MITGELIEFERTEN NETZKABELN VOR. SOLLTEN
DIE MITGELIEFERTEN NETZKABEL NICHT PASSEN, KONTAKTIEREN SIE BITTE EINEN
QUALIFIZIERTEN ELEKTRIKER ODER EIN ELEKTROFACHGESCHAFT.

Nutzen Sie ausschlieBlich das mitgelieferte Netzkabel, da es liber einen Erdungspol verfiigt.
Bevor Sie das Gerit anschlieBen, vergewissern Sie sich, dass die lokale Spannung mit den
Anforderungen des Gerates iibereinstimmen.

Dieses Gerat ist flr eine Spannung von 230V + 5% ausgelegt.

Verwenden Sie das Gerat nicht mit einem Spannungswandler.

Verwenden Sie das Gerat nicht mit einem Verlangerungskabel, wenn Sie nicht sicher sind ob die
Erdung gewahrleistet ist.




Sicherheitshinweise

HINWEISE ZUR MONTAGE

e Die Montage des Produkts muss sorgfaltig und von einer erwachsenen Person
vorgenommen werden. Nehmen Sie im Zweifelsfall die Hilfe einer weiteren, technisch
versierten Person in Anspruch.

e Bevor Sie mit dem Zusammenbau des Produkts beginnen, lesen Sie die Aufbauschritte
sorgfaltig durch und sehen Sie sich die Bauzeichnung an.

o Entfernen Sie samtliches Verpackungsmaterial und legen dann die einzelnen Teile auf eine
freie Flache. Dieses verschafft Innen einen Uberblick und erleichtert das Zusammenbauen.
Schitzen Sie die Aufbauflache durch eine Unterlage vor Verschmutzen bzw. Zerkratzen.

e Uberpriifen Sie nun anhand der Teileliste, ob alle Bauteile vorhanden sind. Entsorgen Sie
das Verpackungsmaterial erst, wenn die Montage abgeschlossen ist.

e Beachten Sie, dass bei der Benutzung von Werkzeug und bei handwerklichen Tatigkeiten
immer eine mogliche Verletzungsgefahr besteht. Gehen Sie daher sorgfaltig und umsichtig
bei der Montage des Produkts vor.

e Sorgen Sie fir eine gefahrenfreie Arbeitsumgebung. Lassen Sie kein Werkzeug liegen.

o Nachdem Sie das Produkt aufgebaut haben, vergewissern Sie sich, dass samtliche
Schrauben, Bolzen und Muttern richtig angebracht und festgezogen sind.

e Legen Sie gegebenenfalls zum Schutz lhres FulRbodens eine Schutzmatte (nicht im
Lieferumfang enthalten) unter das Produkt, da nicht ausgeschlossen werden kann, dass z.B.
Gummifiie Spuren hinterlassen.




