Informacje o bezpieczenstwie — Garnki Instrukcja bezpieczenstwa oparta o
wymagania Rozporzagdzenia (UE) 2023/988 (GPSR)

1. Ryzyko oparzen, pary i goracego ttuszczu ¢ Zawsze uzywaj rekawic kuchennych lub
tapek; metalowe uchwyty i pokrywki silnie sie nagrzewaja.

¢ Otwieraj pokrywke od siebie, pod katem — para moze gwattownie buchnac i
spowodowad oparzenia.

¢ Unikaj dodawania wody do rozgrzanego ttuszczu/oleju; ryzyko pryskania i zaptonu.

® Osusz produkty przed smazeniem; nadmiar wody powoduje pryskanie.

¢ Nie pochylaj twarzy nad garnkiem podczas gotowania na parze lub redukowania
S0SOw.

2. Bezpieczne uzytkowanie na kuchence i w piekarniku ¢ Dobieraj Srednice
palnika/pola do dna garnka; ptomien nie powinien wychodzi¢ poza scianki naczynia.
* Nie nagrzewaj pustego garnka — ryzyko przegrzania i uszkodzenia powtoki/dna.

* Na ptytach szklano-ceramicznych/indukcyjnych nie przesuwaj gwattownie ciezkich
garnkow — mozesz zarysowac lub peknac powierzchnie.

e Upewnij sig, ze garnek i pokrywka sa przystosowane do piekarnika; elementy z
tworzywa lub drewna moga nie by¢ zaroodporne (postepuj zgodnie z instrukcja
producenta).

* Nie pozostawiaj garnka bez nadzoru; kipienie moze zala¢ palnik i zgasi¢ ptomien —
ryzyko ulatniania gazu.

3. Materiaty i powtoki (nierdzewna, emalia, zeliwo, nieprzywierajace) ® Powtoki
nieprzywierajgce: uzywaj silikonowych/drewnianych przyboréw; unikaj metalowych i
sciernych narzedzi. Gotuj na matym/srednim ogniu — nie przegrzewa;.

e Emalia: nie uderzaj i nie upuszczaj — wyszczerbienia moga odstoni¢ metal i prowadzi¢
do korozji.

» Zeliwo: unikaj szokéw termicznych (np. goracy garnek do zimnej wody); podnos, nie
przesuwaj po delikatnych ptytach.

e Stal nierdzewna: sél dodawaj do wrzgtku lub dobrze wymieszaj— zmniejsza to ryzyko
punktowej korozji.

¢ Unikaj aerozoli do gotowania/smazenia na powtokach — moga tworzyc¢ trudny do
usuniecia osad.

4. Konserwacija i czyszczenie ® Przed myciem pozostaw do przestygniecia; nie zalewaj
rozgrzanego garnka zimng wodg — ryzyko odksztatcen/peknieé (zwt. szkto i emalia).

e Myj tagodnym detergentem i miekka gabka; unikaj wetny stalowej i Srodkdéw sciernych
na powtokach nieprzywierajgcych i emalii.

* Przypalenia usuwaj przez namaczanie; nie skrob ostrymi narzedziami.

* Pokrywki szklane myj ostroznie; sprawdzaj, czy odpowietrznik/otwor parowy nie jest
zatkany.

¢ Po umyciu doktadnie wysusz; przechowuj z dala od wilgoci, aby zapobiec korozji.



5. Stabilnosé, przenoszenie i odcedzanie * Nie przepetniaj garnka — zostaw miejsce
na wrzenie; zmniejsza to ryzyko wykipienia.

e Uchwyty moga by¢ gorace lub sliskie — przenos oburacz, stabilnie, bez gwattownych
ruchow.

* Do odcedzania uzywaj durszlaka lub pokrywki z funkcjg odcedzania; trzymaj garnek

nisko nad zlewem i kieruj pare od siebie.

e Upewnij sig, ze blat jest rowny i suchy; unikaj krawedzi stotu/blatu.

¢ Nie stawiaj gorgcego garnka bezposrednio na delikatnych powierzchniach — uzywaj

podktadek zaroodpornych.

6. Ograniczenia wiekowe i domowe srodki ostroznosci ® Trzymaj dzieci i zwierzeta z
dala od kuchenki; uzywaj tylnych péli kieruj raczki do wewnatrz.

e Uwazaj na luzne ubrania, Scierki i zastony w poblizu otwartego ptomienia.

e Osoby wymagajace nadzoru moga korzystac¢ wytacznie pod opieka dorostych.

* W przypadku alergii/nadwrazliwosci monitoruj reakcje na materiaty (np. nikiel w stali
nierdzewnej).

7. Przechowywanie i dtugotrwate uzytkowanie ¢ Przechowuj w suchym miejscu; unikaj
dtugotrwatej wilgoci.

e Uktadajgc w stos, stosuj przektadki (np. miekkie podktadki), aby nie uszkodzi¢ powtok i
krawedzi.

e Okresowo dokrecaj Sruby uchwytdéw, jesli sg rozkrecane.

e Garnki zeliwne utrzymuj zakonserwowane zgodnie z zaleceniami producenta.

8. Rozpoznawanie uszkodzen i kiedy wycofaé z uzycia ¢ Pekniete lub wyszczerbione
pokrywki szklane — natychmiast wycofaj z uzycia.

¢ Gtebokie zarysowania/odspajanie powtoki nieprzywierajgcej — zaprzestan uzywania.
¢ Silnie odksztatcone dno (garnek ,tafnczy” na ptycie) — obnizona stabilnos¢ i
efektywnosc¢; rozwaz wymiane.

¢ Poluzowane, pekniete uchwyty — nie uzywaj do czasu naprawy/wymiany.

* Postepujgca korozja lub ubytki emalii — wycofaj naczynie z uzytku.

9. Utylizacja i ochrona srodowiska ¢ Garnki metalowe oddaj do punktéw zbidérki
ztomu/elektroodpadéw zgodnie z lokalnymi zasadami.

¢ Pokrywki szklane i elementy z tworzyw segreguj wedtug lokalnych wytycznych.

e Jesli to mozliwe, rozwaz naprawe lub przekazanie sprawnych naczyn do ponownego
uzycia.

Znaczenie stosowania sie do powyzszych ostrzezen

Przestrzeganie tych zalecen zwieksza bezpieczenstwo podczas gotowania, zmniejsza
ryzyko oparzen i pozaru oraz pomaga utrzymac garnki w dobrym stanie przez dtuzszy
czas. Zawsze stosuj sie do instrukcji producenta konkretnego modelu i materiatu
naczynia.



