
Informacje o bezpieczeństwie 

Lista ostrzeżeń dotyczących bezpieczeństwa płyt grzewczych (indukcyjnych, 
ceramicznych i gazowych), oparta o wymagania Rozporządzenia (UE) 2023/988 w 
sprawie ogólnego bezpieczeństwa produktów (GPSR): 

 

1. Ryzyko porażenia prądem 

 • Podłączaj płytę tylko do instalacji elektrycznej spełniającej normy i 
wyposażonej w prawidłowe uziemienie. 

 • Nie dotykaj przewodów ani panelu sterowania mokrymi dłońmi. 

 • Wszelkie podłączenia i naprawy mogą być wykonywane wyłącznie przez 
wykwalifikowany serwis. 

 • W przypadku nietypowych dźwięków, migotania panelu, zapachu spalenizny lub 
dymu natychmiast odłącz urządzenie od zasilania. 

 • Nie demontuj płyty grzewczej — grozi to porażeniem prądem. 

 

2. Ryzyko pożaru 

 • Nie pozostawiaj płyty włączonej bez nadzoru. 

 • Nigdy nie podgrzewaj pustych naczyń — może to prowadzić do przegrzania i 
zapłonu. 

 • Usuń tłuszcz, resztki jedzenia i rozlane potrawy jak najszybciej — mogą się 
łatwo zapalić. 

 • Nie przechowuj łatwopalnych przedmiotów (np. ręczników papierowych, 
plastikowych pojemników) w pobliżu płyty. 

 • W przypadku płyt gazowych: upewnij się, że płomień jest stabilny i nie dochodzi 
do wycieku gazu. 

 

3. Ryzyko uszkodzeń ciała 

 • Powierzchnia płyty, naczynia i elementy otoczenia mogą osiągać bardzo wysoką 
temperaturę — używaj ochronnych rękawic kuchennych. 

 • Lampka kontrolna „gorącej powierzchni” może świecić nawet długo po 
wyłączeniu — dotykanie płyty grozi poparzeniem. 



 • Nie kładź na płycie metalowych przedmiotów (np. łyżek, pokrywek) — mogą się 
nagrzewać i powodować oparzenia. 

 • W przypadku płyt indukcyjnych: osoby z rozrusznikiem serca powinny zachować 
bezpieczną odległość zgodnie z zaleceniami producenta. 

 

4. Ochrona przed dziećmi 

 • Korzystaj z blokady panelu sterowania (child lock), jeśli jest dostępna. 

 • Nie pozwalaj dzieciom zbliżać się do płyty podczas gotowania i krótko po jej 
wyłączeniu. 

 • Trzymaj garnki z gorącą zawartością poza brzegiem płyty, by uniknąć 
przypadkowego strącenia. 

 

5. Konserwacja i czyszczenie 

 • Przed czyszczeniem wyłącz płytę i upewnij się, że całkowicie ostygła. 

 • Używaj miękkiej ściereczki i nieściernych środków — ostre akcesoria mogą 
porysować powierzchnię. 

 • Nie używaj parownic ani dużej ilości wody — może to uszkodzić elektronikę. 

 • W przypadku płyt gazowych regularnie czyść palniki i kontroluj, czy otwory 
palnika nie są zatkane. 

 • Sprawdzaj stan przewodu zasilającego oraz czujników, jeśli płyta je posiada. 

 

6. Utylizacja 

 • Nie wyrzucaj płyty grzewczej z odpadami komunalnymi. 

 • Urządzenie należy oddać do punktu zbiórki elektroodpadów lub 
autoryzowanego serwisu. 

 • Opakowanie oraz części plastikowe oddawaj do recyklingu zgodnie z lokalnymi 
przepisami. 

 

7. Długotrwałe użytkowanie 

 • Regularnie czyść płytę, aby zapewnić prawidłową detekcję naczyń i bezpieczną 
pracę. 



 • Jeśli płyta nie będzie używana przez dłuższy czas, odłącz ją od zasilania (jeśli 
konstrukcja pozwala). 

 • Okresowo sprawdzaj działanie sensorów i elementów sterowania. 

 

8. Warunki otoczenia 

 • Nie montuj płyty w miejscach o wysokiej wilgotności lub narażonych na 
bezpośrednie ochlapanie wodą. 

 • Zapewnij odpowiednią wentylację pod blatem zgodnie z instrukcją instalacji. 

 • Nie instaluj płyty nad urządzeniami emitującymi wysoką temperaturę (np. 
piekarnik gazowy bez wentylacji), jeśli producent na to nie zezwala. 

 • Nie używaj płyty w pomieszczeniach o temperaturze poniżej 0°C lub powyżej 
40°C. 

 

Znaczenie stosowania się do powyższych ostrzeżeń 

Przestrzeganie niniejszych zaleceń jest kluczowe dla zachowania bezpieczeństwa 
użytkownika, ochrony zdrowia i zapewnienia prawidłowego działania płyty grzewczej. 
Szczegółowe informacje znajdują się w instrukcji obsługi oraz dokumentacji producenta. 

 


