
Informacje o bezpieczeństwie  

Lista ostrzeżeń dotyczących bezpieczeństwa smartwatchy oparta o wymagania 
Rozporządzenia (UE) 2023/988 w sprawie ogólnego bezpieczeństwa produktów 
(GPSR) 

1. Ryzyko porażenia prądem elektrycznym 

• Nie ładuj smartwatcha w mokrych warunkach ani przy użyciu uszkodzonej 
ładowarki. 

• Zawsze upewnij się, że ręce i urządzenie są suche przed ładowaniem. 

• Korzystaj wyłącznie z oryginalnej ładowarki lub certyfikowanego zamiennika. 

2. Przegrzanie urządzenia 

• Długotrwałe noszenie w wysokiej temperaturze lub intensywne ładowanie może 
spowodować przegrzanie. 

• Jeśli urządzenie nagrzewa się nadmiernie, zdejmij je i przerwij ładowanie. 

3. Reakcje alergiczne na materiały 

• Paski (silikon, metal) mogą powodować podrażnienia skóry. 

• W przypadku zaczerwienienia lub dyskomfortu zdejmij smartwatch i skonsultuj 
się z lekarzem. 

• Regularnie czyść pasek i obudowę, aby uniknąć nagromadzenia potu i brudu. 

4. Uszkodzenie mechaniczne 

• Upuszczenie lub uderzenie może spowodować pęknięcie ekranu i skaleczenia. 

• Używaj dodatkowych osłon lub wytrzymałych pasków. 

• Nie używaj urządzenia, jeśli obudowa jest uszkodzona. 

5. Ryzyko utraty wodoodporności 

• Zanurzenie głębsze niż zaleca producent może uszkodzić urządzenie. 

• Przestrzegaj norm IP i unikaj kontaktu z wodą morską lub chemikaliami. 

6. Zakłócenia elektromagnetyczne 

• Smartwatche mogą zakłócać działanie urządzeń medycznych (np. rozruszniki 
serca). 

• Osoby z urządzeniami medycznymi powinny skonsultować się z lekarzem przed 
użyciem. 



7. Ryzyko niewłaściwego użytkowania aplikacji zdrowotnych 

• Dane (np. tętno, saturacja) są orientacyjne i nie zastępują konsultacji medycznej. 

• W razie wątpliwości skonsultuj wyniki z lekarzem. 

8. Zagrożenie dla dzieci 

• Małe elementy (paski, ładowarki) mogą zostać połknięte. 

• Przechowuj smartwatch i akcesoria poza zasięgiem dzieci. 

9. Ryzyko uszkodzenia baterii 

• Nie używaj nieoryginalnych ładowarek ani nie wystawiaj urządzenia na wysoką 
temperaturę. 

• Ładuj w temperaturze pokojowej i przerwij ładowanie, jeśli bateria jest 
spuchnięta lub uszkodzona. 

10. Konserwacja i czyszczenie 

• Regularnie czyść urządzenie miękką, wilgotną ściereczką. 

• Unikaj ostrych środków chemicznych i upewnij się, że złącza są suche przed 
ładowaniem. 

 

Znaczenie stosowania się do powyższych ostrzeżeń  

Przestrzeganie powyższych zasad jest kluczowe dla zapewnienia bezpieczeństwa 
użytkownika, ochrony zdrowia oraz prawidłowego działania urządzenia.  

Pełne ostrzeżenia i informacje dotyczące bezpieczeństwa produktu są dostępne w 
instrukcji obsługi dołączonej do produktu oraz w formacie PDF w karcie produktu lub 
na stronie internetowej producenta/dostawcy. 


