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Bestimmungsgemäßer Gebrauch Schutzbrille
Die Schutzbrille ist ausschließlich dafür bestimmt, Ihre Augen 
während der Anwendung einer Infrarotlampe vor Infrarotstrahlung 
zu schützen. Die Schutzbrille schützt ausschließlich vor Infrarot-
strahlung. Die Schutzbrille schützt NICHT vor anderen Strahlun-
gen. Verwenden Sie die Schutzbrille ausschließlich mit beurer 
Infrarotlampen. Verwenden Sie die Schutzbrille nicht mit Infrarot-
lampen anderer Hersteller. 
Tragen Sie die Schutzbrille immer direkt über den Augen und nicht 
über einer anderen Brille. Die Schutzbrille ist nur für den Einsatz 
im häuslichen/privaten Umfeld bestimmt, nicht im gewerblichen 
Bereich.
Die Schutzbrille ist nicht geeignet für den Gebrauch als Augen-
schutz gegen mechanisch beeinflusste Gefahren (z.B. Stöße). 
Sie ist schadstofffrei gemäß den gesetzlichen Vorgaben. 

4. WARN- UND SICHERHEITSHINWEISE
Elektrische Sicherheit
Das Gerät wird durch eine automatisch auslösende Thermosiche-
rung gegen Überhitzen geschützt.

 �WARNUNG
•	 Jeder unsachgemäße Gebrauch kann gefährlich sein!
•	 Prüfen Sie, ob die auf dem Gerät angegebene Spannung mit 

der örtlichen Netzspannung übereinstimmt, bevor Sie das 
Gerät anschließen, um die Gefahr eines Stromschlags oder 
einer dauerhaften Beschädigung des Geräts zu vermeiden.

•	 Verwenden Sie einen leicht zugänglichen Netzanschluss, um 
im Bedarfsfall schnell den Netzstecker ziehen zu können.

•	 Netzstecker nicht mit nassen Händen anfassen, Gefahr eines 
elektrischen Schlages!

•	 Verlegen Sie das Netzkabel so, dass niemand darüber stol-
pern kann.

•	 Ziehen Sie stets den Netzstecker aus der Steckdose, wenn 
Sie das Gerät nicht benutzen, das Gerät reinigen oder bei 
Störungen, Rauch und Geruchsbildung. Beim Herausziehen 
des Netzsteckers am Netzstecker ziehen – nicht am Kabel!

•	 Vorsicht beim Umgang mit dem Netzkabel (Strangulations- 
und Erstickungsgefahr).

•	 Vor dem Gebrauch sicherstellen, dass das Gerät und die mit-
gelieferten Komponenten keine sichtbaren Schäden aufwei-
sen. Benutzen Sie es im Zweifelsfall nicht und wenden Sie 
sich an Ihren Händler oder an die angegebene Kundendienst-
adresse. Dies gilt insbesondere für Kratzer und Risse in der 
Scheibe oder Risse am Gehäuse.

•	 Bei Beschädigungen des Netzkabels und des Gehäuses 
wenden Sie sich an den Kundenservice oder Händler, da bei 
Nichtbeachten die Gefahr eines elektrischen Schlages be-
steht.

•	 Die Trennung vom Versorgungsnetz ist nur gewährleistet, 
wenn der Netzstecker aus der Steckdose gezogen ist.

•	 Wenn das Netzkabel dieses Geräts beschädigt wird, muss 
es entsorgt werden. Ist es nicht abnehmbar, muss das Gerät 
entsorgt werden.

•	 Wickeln Sie das Netzkabel niemals um die Infrarotlampe.

Sicherheitshinweise für Ihre Gesundheit

 �WARNUNG
•	 Verbrennungsgefahr! Die Filterscheibe und das Gehäuse des 

Gerätes erwärmen sich stark im Betrieb. Beim Berühren be-
steht Verbrennungsgefahr!

•	 Beim Bedienen der Tasten (Ein/Aus und Timer) nicht die heiße 
Scheibe berühren. Hier besteht Verbrennungsgefahr.

•	 Das Gerät vor dem Berühren immer erst abkühlen lassen.

•	 Ziehen Sie stets den Netzstecker und lassen Sie das Gerät 
abkühlen, ehe Sie es wieder verpacken.

•	 Das Gerät darf im angeschlossenen Zustand nicht mit feuch-
ten Händen angefasst werden.

•	 Wasser und Strom sind eine gefährliche Kombination! Um 
das Risiko eines Stromschlags zu vermeiden,

	- verwenden Sie dieses Gerät nicht in nasser Umgebung 
(z. B. im Badezimmer oder in der Nähe einer Dusche 
oder eines Schwimmbads.

	- Lassen Sie kein Wasser in das Gerät laufen. 
	- Es darf kein Wasser auf das Gerät spritzen.
	- Das Gerät darf nur im vollständig trockenen Zustand 

betrieben werden.

Sicherer Umgang

 �WARNUNG
•	 Dieses Gerät ist nicht für den gewerblichen Gebrauch be-

stimmt, sondern ausschließlich zur Verwendung im privaten 
Haushalt!

•	 Die von diesem Gerät ausgehende Infrarotstrahlung kann zu 
Augenreizungen führen. Blicken Sie nicht in die Lichtquelle 
und verwenden Sie die beiliegende Schutzbrille.

•	 Halten Sie Kinder vom Verpackungsmaterial fern (Ersti-
ckungsgefahr).

•	 Verwenden Sie während der Anwendung stets die beiliegen-
de Schutzbrille.

•	 Nicht bei Babys und Kleinkindern anwenden.
•	 Dieses Gerät ist nicht dafür bestimmt an Wickelkommoden, 

Babybetten oder ähnlichem angewendet zu werden.
•	 Verwenden Sie das Gerät nie in der Nähe von Wasser.
•	 Wenn das Gerät heruntergefallen ist oder extremer Feuchtig-

keit ausgesetzt war oder anderweitige Schäden davongetra-
gen hat, darf es nicht mehr benutzt werden.

•	 Das Gerät darf nicht in Wasser oder Flüssigkeiten getaucht 
werden und es darf keine Flüssigkeit in das Gerät eindringen.

•	 Lassen Sie das Gerät während des Betriebes nicht unbeauf-
sichtigt, um das Risiko von Feuer und Verbrennungen zu ver-
meiden.

•	 Schalten Sie das Gerät sofort aus, wenn es defekt ist oder 
Betriebsstörungen vorliegen.

•	 Ziehen Sie nach Gebrauch und bei Stromausfall immer den 
Netzstecker aus der Steckdose, um Schäden am Gerät zu 
vermeiden.

•	 Wenn die Steckdose, an die das Gerät angeschlossen ist, 
schlecht angeschlossen ist, wird der Stecker des Geräts heiß. 
Stellen Sie sicher, dass Sie das Gerät an eine ordnungsge-
mäß installierte Steckdose anschließen, um das Risiko von 
Feuer und Verbrennungen zu vermeiden.

Wichtige Hinweise

 �WARNUNG
•	 Grundsätzlich richtet sich der Abstand zur Infrarotlampe nach 

der individuellen Wärmeempfindlichkeit und der jeweiligen 
Behandlung. Je größer der Abstand zwischen Ihnen und dem 
Gerät, umso größer ist der Behandlungsbereich und niedriger 
die Wärme des Infrarotlichts. Bei kleinerem Abstand verklei-
nert sich auch der Behandlungsbereich und die Wärme des 
Infrarotlichts wird intensiver.

•	 Begrenzen Sie die Anwendungsdauer und kontrollieren Sie 
die Reaktion der Haut.

•	 Betreiben Sie die Infrarotlampe nur in einem solchen Abstand 
zu Ihrem gewünschten Bestrahlungsgebiet, dass während 
der Behandlung keine Hautirritationen, wie Kribbeln, Jucken, 
Brennen oder zu hohes Wärmeempfinden zu spüren sind. In 
diesem Falle brechen Sie die Behandlung ab. Alternativ ver-
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größern Sie den Bestrahlungsabstand und/oder verkürzen die 
Bestrahlungsdauer. 

•	 Dieses Gerät ist nicht für eine Bestrahlung von oben be-
stimmt.

•	 Um einen unbeabsichtigen Kontakt mit dem heißen Filter zu 
vermeiden, achten Sie darauf, dass der Abstand zwischen 
Ihnen und dem Gerät ausreichend groß ist. Wählen Sie den 
Abstand zum Gerät so, dass sich die Wärme angenehm für 
Sie anfühlt.

•	 Medikamente, Kosmetika oder Nahrungsmittel können unter 
Umständen zu einer überempfindlichen oder allergischen Re-
aktion der Haut führen. Die Bestrahlung ist in diesem Fall um-
gehend zu beenden.

•	 Bei Dauerbetrieb des Gerätes ist besondere Vorsicht und Auf-
merksamkeit geboten.

•	 Verwenden Sie das Gerät nicht, wenn Sie müde sind und 
die Gefahr besteht, dass Sie während der Bestrahlung ein-
schlafen!

•	 Eine zu lange Bestrahlung kann gegebenenfalls zu Hautver-
brennung führen.

•	 Kinder erkennen die Gefahren, die in Verbindung mit Elektro-
geräten entstehen, nicht. Sorgen Sie dafür, dass das Gerät 
nicht unbeaufsichtigt von Kindern benützt werden kann.

•	 Das Gerät nicht in fusseliger oder staubiger Umgebung ver-
wenden.

Warn- und Sicherheitshinweise Schutzbrille

 �WARNUNG
•	 Halten Sie Kinder von Verpackungsmaterial fern. Es besteht 

Erstickungsgefahr.
•	 Kinder dürfen nicht mit der Schutzbrille spielen.
•	 Prüfen Sie die Schutzbrille vor der Anwendung auf äußere 

Schäden (z. B. Risse oder Löcher). Ist die Schutzbrille be-
schädigt, dürfen Sie die Schutzbrille NICHT weiterverwen-
den.

•	 Werkstoffe der Schutzbrille, die in Kontakt mit der Haut des 
Trägers kommen können, könnten bei Personen mit empfind-
licher Haut allergische Reaktionen hervorrufen.

•	 Achten Sie darauf, dass die Schutzbrille nicht mit Fetten, Ölen 
oder Alkohol in Kontakt kommt (z.B. Reinigungsmittel oder 
Gesichtswasser).

•	 Verwenden Sie die Schutzbrille nur in ruhigen Umgebungen, 
damit Sie während der Anwendung nicht abgelenkt werden. 

Reparatur

 �WARNUNG
•	 Gefahr eines elektrischen Stromschlags! Sie dürfen das Gerät 

lediglich zum Wechsel des Infrarotstrahlers öffnen. Vor dem 
Auswechseln des Infrarotstrahlers das Netzkabel aus der 
Steckdose ziehen! Das Gerät niemals reparieren, da sonst 
eine einwandfreie Funktion nicht mehr gewährleistet ist. Bei 
Nichtbeachten erlischt die Garantie.

•	 Wenden Sie sich bei Reparaturen an den Kundenservice oder 
an einen autorisierten Händler.

5. GERÄTEBESCHREIBUNG
Die dazugehörigen Zeichnungen sind auf Seite 3 abgebildet.

1  Gehäuse mit Handgriffen zur Einstellung des Neigungswin-
kels

2  Scheibe

3  Zeitwahltaste

4  Restzeitanzeige

5  Ein-/Ausschalter

6  Gerätefuß

7  Infrarotstrahler

6. INBETRIEBNAHME

6.1 Vor der Inbetriebnahme

HINWEIS
•	 Entfernen Sie vor Gebrauch des Gerätes jegliches Verpa-

ckungsmaterial.
•	 Überprüfen Sie das Gerät auf Anzeichen von Abnutzung oder 

Beschädigung. Benutzen Sie das Gerät bei Beschädigungen 
im Zweifelsfall nicht und wenden Sie sich an Ihren Händler 
oder an die angegebene Kundendienstadresse.

•	 Der Hersteller haftet nicht für Schäden, die durch unsachge-
mäßen oder falschen Gebrauch verursacht wurden.

•	 Schützen Sie das Gerät vor Staub, Schmutz, Sonnenstrah-
lung und Feuchtigkeit.

6.2 Auspacken und aufstellen

 �WARNUNG
•	 Das Gerät darf nicht gelegt oder schräg aufgestellt werden.
•	 Der Mindestabstand 

zwischen brennbaren 
Gegenständen und 
der Infrarotlampe darf 
1 Meter nicht unter-
schreiten.

•	 Achten Sie darauf, 
dass das Gerät nicht 
auf brennbaren Ge-
genständen, wie z.B. 
Tischdecken oder 
Teppichböden, steht.

•	 Bringen Sie keine 
leicht entzündlichen oder schmelzenden Gegenstände in die 
Nähe des Gerätes.

•	 Hängen Sie das Gerät nicht an die Wand oder an die Decke.
•	 Benützen Sie das Gerät nicht im Freien.
•	 Schützen Sie das Gerät vor stärkeren Stößen, um das Risiko 

einer Beschädigung der Lampe zu vermeiden. Dazu gehört 
auch das unsanfte Aufstellen.

•	 Wickeln Sie das Netzkabel vollständig ab.

HINWEIS
Vermeiden Sie Stöße während des Betriebes und der Abkühl-
phase da diese zur Beschädigung des Infrarotsstrahlers führen 
können.

1.	 Stellen Sie das Gerät auf eine stabile, ebene Unterlage.
2.	 Stecken Sie den Netzstecker in die Steckdose. Es leuchtet 

kurz das Volldisplay auf, anschließend wird „--“ angezeigt. Die 
Infrarotlampe ist nun betriebsbereit.

min. 1 m


