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ALLGEMEINE SICHER-
HEITSINFORMATIONEN
• Dieses Gerät darf nicht von 

Kindern benutzt werden. 
Halten Sie das Gerät und 
das Kabel außerhalb der 
Reichweite von Kindern. 

 Sorgen Sie dafür, dass 
Kinder nicht mit dem Ge-
rät spielen.

•  LASSEN SIE NUTRIBUL-
LET® WÄHREND DES 
BETRIEBS NICHT UNBE-
AUFSICHTIGT. 

•  NICHT IM FREIEN VER-
WENDEN.

Sicherheitshinweise
BEIM BETRIEB VON ELEKTROGERÄTEN SIND IMMER 
GRUNDLEGENDE VORSICHTSMASSNAHMEN ZU BEFOLGEN, 
EINSCHLIESSLICH DER FOLGENDEN SICHERHEITSHINWEISE.
Hinweis: Lesen Sie vor dem Gebrauch von nutribullet®  alle 
Anweisungen aufmerksam durch, um die Gefahr von schwe
ren Verletzungen zu vermeiden. Beim Betrieb eines Elek
trogerätes müssen nicht nur grundlegendste Vorsichtsmaß
nahmen, sondern auch die folgenden Sicherheitshinweise 
beachtet werden.

Bewahren Sie diese Bedienungs
anleitung auf! 
DIESES GERÄT IST AUSSCHLIESSLICH 
FÜR DEN HAUSGEBRAUCH BESTIMMT

•  ZIEHEN SIE BEI NICHT-
GEBRAUCH IMMER 
DEN STECKER VON NU-
TRIBULLET® AUS DER 
STECKDOSE.

• Ziehen Sie immer den 
Stecker aus der Steck-
dose, wenn das Gerät 
unbeaufsichtigt ist sowie, 
bevor es zusammen- 
und auseinandergebaut 
oder gereinigt wird. 

• Schalten Sie das Gerät 
aus und ziehen Sie den 
Stecker aus der Steckdo-
se, bevor Sie Zubehörtei-
le austauschen oder sich 
bewegten Teilen nähern.

!

• Das Gerät darf von Per-
sonen mit eingeschränk-
ten Kenntnissen hinsicht-
lich seiner Handhabung 
bzw. einer Beeinträch-
tigung der Sinnesorga-
ne verwendet werden, 
sofern sie überwacht 
werden oder im sicheren 
Gebrauch des Gerätes 
geschult wurden und sich 
der damit verbundenen 
Gefahren bewusst sind.

• Setzen Sie das Gerät nur 
für den bestimmungs-
gemäßen Gebrauch ein. 
Unsachgemäßer Ge-
brauch kann Personen-
schäden verursachen.

HITZE UND DRUCK
Mixen Sie keine heißen 
oder kohlensäurehaltigen 
Zutaten in einem herme
tisch verschlossenen nutri
bullet® Becher, um Perso
nenschäden zu vermeiden!

Heiße Zutaten können 
Druck im Becher auf-
bauen, wodurch der 
Inhalt herausspritzen 
kann. Mixen Sie immer 
raumwarme oder kalte 
Zutaten und Flüssigkei-
ten (21°C oder weniger).
Lassen Sie das Gerät 
nicht länger ununter

brochen laufen als unbe
dingt notwendig, um das 
Rezept zuzubereiten  im 
Allgemeinen reicht weni
ger als eine Minute. 
Mixen Sie keine kohlen
säurehaltigen Flüssig
keiten oder sprudelnden 
Zutaten (z.B. Natron, 
Backpulver, Hefe, usw.). 
Der von den freigesetzten 
Gasen erzeugte Druck 
kann zum Bruch des 
nutribullet® Bechers füh-
ren, wodurch die Gefahr 
von Personen- und/oder 
Sachschäden besteht. 
Die bei längerem Betrieb 
entstehende Reibung der 
Klingen kann die Zutaten 
erhitzen, wodurch sich im 
hermetisch verschlossenen 
Behälter Druck aufbaut. 
Durch diesen Druckanstieg 
kann sich der Becher von 
der Klinge lösen oder kann 
der Becher überlaufen, 
was Personen- und/oder 
Sachschäden zur Folge 
haben kann. Wenn sich 
der nutribullet® Becher bei 
Berührung heiß anfühlt, 
schalten Sie das Gerät 
aus und lassen Sie den 
Behälter für mindestens 15 
Minuten abkühlen. War-
ten Sie, bis der Inhalt sich 
setzt, bevor Sie den Becher 
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vorsichtig vom Motorso-
ckel entfernen. Halten Sie 
den nutribullet® Becher 
von Gesicht und Körper 
fern, drehen Sie die Easy 
Twist Klinge langsam ab, 
um möglichen Restdruck 
vorsichtig zu beseitigen. 

WENN DAS GERÄT LÄNGER 
ALS EINE MINUTE BETRIE
BEN WIRD, KANN DIE BEIM 
MISCHEN ENTSTEHENDE 
REIBUNG DER KLINGEN DIE 
ZUTATEN ERHITZEN, WO
DURCH SICH IM HERME
TISCH VERSCHLOSSENEN 
BECHER DRUCK AUFBAUT. 
WENN SICH DER BECHER BEI 
BERÜHRUNG HEISS ANFÜHLT, 
LASSEN SIE IHN VOLLSTÄN
DIG ABKÜHLEN, BEVOR SIE 
IHN VORSICHTIG ÖFFNEN, 
UND HALTEN SIE IHN VOM 
KÖRPER FERN, UM VERLET
ZUNGEN ZU VERMEIDEN.

•  Warten Sie nach dem Zer-
kleinern der Zutaten, bis der 
Inhalt sich setzt, und lassen 
Sie möglichen überschüs-
sigen Druck entweichen, 
indem Sie den Becher lang-
sam vom Klingeneinsatz 
abdrehen. Halten Sie den 
Behälter vom Körper fern, 
falls sich Druck aufgebaut 
haben sollte.

•  Sollte es notwendig sein, 
länger als eine Minute zu 
mixen, muss der Vorgang in 
Intervalle von jeweils 1 Minu-
te aufgeteilt werden. Nach 
jedem Mischvorgang muss 
der Motor erst vollständig 
zum Stillstand kommen. 
Warten Sie dann eine Minu-
te, bevor Sie den nächsten 
Mischvorgang starten.

•  Mixen Sie nicht länger als 
3 Mal nacheinander für 
jeweils eine Minute, um die 
Überhitzung der Zutaten zu 
vermeiden. Lassen Sie den 
Inhalt nach dem dritten Mal 
für 2-3 Minuten ruhen, um 
Überhitzung und Druckauf-
bau zu vermeiden.

•  BEWAHREN SIE DAS MIX-
GUT NICHT ÜBER LÄNGERE 
ZEIT IN EINEM HERME-
TISCH VERSCHLOSSENEN 
BEHÄLTER AUF! Mit der 
Zeit kann der in Obst und 
Gemüse enthaltene Zucker 
vergären, wodurch Gase 
freigesetzt werden und in 
einem hermetisch verschlos-
senen nutribullet® Becher 
Druck aufgebaut wird. Wenn 
Sie den Smoothie nicht so-
fort verbrauchen, entfernen 
Sie die Klinge, verschließen 
Sie den Behälter mit einem 
Deckel oder einer Frischhal-

tefolie und stellen Sie ihn in 
den Kühlschrank. Bewah-
ren Sie Smoothies nicht für 
lange Zeit in einem herme-
tisch verschlossenen nutri-
bullet® Becher außerhalb 
des Kühlschranks auf: das 
Mixgut könnte verderben 
und vergären.

• Seien Sie vorsichtig, wenn 
Sie heiße Flüssigkeit in den 
Mixer füllen: sie könnte durch 
die abrupte Dampfbildung 
aus dem Gerät spritzen.

EXTRAKTIONSKLINGE
Lassen Sie die Klinge nicht am 
Motorsockel, wenn sie nicht 
auf den nutribullet® Becher 
gedreht ist. Die freiliegende 
Klinge birgt Verletzungsgefahr.

DIE KLINGEN SIND SEHR 
SCHARF. GEHEN SIE 
VORSICHTIG DAMIT UM. 
Seien Sie vorsichtig bei der 
Handhabung der Klingen. 
Handhaben und berühren 
Sie die Klingen nicht an der 
Schneide, um Verletzun-
gen zu vermeiden. Seien 
Sie vorsichtig, während Sie 
den Mischbehälter leeren 
und bei der Reinigung.
VERMEIDEN SIE DEN 
KONTAKT MIT BEWEGTEN 
TEILEN! Halten Sie beim 

Betrieb des Gerätes Hän-
de und Werkzeuge von der 
Klinge fern, um die Gefahr 
von schweren Personen-
schäden zu verringern.

• Um das Auslaufen von 
Flüssigkeit und das mögli-
che Loslösen von Bauteilen 
während des Gerätebe-
triebs zu vermeiden, muss 
die Klinge richtig ausge-
richtet und am nutribullet® 
Becher sicher befestigt 
sein, indem sie mit der 
Hand festgedreht wird. 
Prüfen Sie, ob Leckagen 
vorhanden sind, bevor Sie 
den Becher auf den Mo-
torsockel setzen und das 
Gerät in Betrieb nehmen.

•  Warten Sie nach dem 
Gebrauch von nutribullet®, 
bis der Motor vollständig 
zum Stillstand gekommen 
und das Gerät vollständig 
ausgeschaltet ist, bevor Sie 
die Einheit aus Becher und 
Klinge vom Motorsockel 
entfernen. Wenn der Be-
hälter entfernt wird, bevor 
der Motor vollständig zum 
Stillstand gekommen ist, 
kann die Kupplung der Klin-
ge oder das Getriebe des 
Motors beschädigt werden.
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MIXEN SIE NICHT OHNE 
FLÜSSIGKEIT, DA DIE GEFAHR 
BESTEHT, KLINGE ODER MO
TOR ZU BESCHÄDIGEN. 
•  Für die Zubereitung von 

Smoothies und nahrhaf-
ten Getränken mit Cyclo-
nic Action® von nutribul-
let® ist die Verwendung 
von Flüssigkeit notwen-
dig. nutribullet® ist nicht 
geeignet, um als Eiscrus-
her oder ohne Flüssigkeit 
verwendet zu werden. 
Geben Sie immer Flüssig-
keit zu Ihrem Smoothie.

•  Verwenden Sie die Klinge 
NICHT, um trockene Zu-
taten zu zerkleinern, wie 
Kaffee oder gekörnte und 
geflockte Cerealien: der 
Motor und die Klinge könn-
ten beschädigt werden.

•  Für stets optimale Resul-
tate empfehlen wir Ihnen, 
die Klinge alle 6 Monate 
(je nach Gebrauch) oder 
bei Bedarf auszutauschen.

 •  Einige Modelle können 
ein Mahlmesser beinhal-
ten, das zum Zerkleinern 
und Mahlen von Kräu-
tern, Gewürzen, Cereali-
en und Samen verwendet 
werden kann.

ELEKTRISCHE  
SICHERHEIT
  Schließen Sie das Gerät 

nicht an elektrische Anla-
gen an, deren Spezifika-
tionen oder Steckdosen 
nicht den Vorgaben ent-
sprechen. Verwenden Sie 
keine Adapter oder Span-
nungswandler, da diese 
Kurzschlüsse, Brände, 
Stromschläge, Personen-
schäden oder Geräteschä-
den verursachen können.

•  Nehmen Sie zu Ihrer 
eigenen Sicherheit keine 
Änderungen am Stecker 
oder am Motorblock vor. 
Die Gefahr von Personen-
schäden würde steigen 
und die Garantie würde 
ihre Gültigkeit verlieren.

•  Die Verwendung von frem-
dem Zubehör, einschließlich 
Einmachgläser, ist verboten 
und führt nicht nur zum 
Erlöschen der Garantie, 
sondern kann auch Brände, 
Stromschläge, Personen-
schäden oder Geräteschä-
den verursachen.

•  Tauchen Sie das Netzkabel, 
den Stecker oder den Mo
torsockel des Mixers nie in 
Wasser oder andere Flüs

sigkeiten mit guter elek
trischer Leitfähigkeit, um 
jedes Risiko von Strom
schlägen zu vermeiden. 
Verwenden Sie das Gerät 
nicht, wenn das Netzkabel, 
der Stecker oder der Mo
torsockel beschädigt ist.

•  ZIEHEN Sie immer den 
Stecker von nutribul-
let® aus der Steckdose, 
wenn das Gerät nicht 
benutzt und BEVOR es 
zusammen- und ausein-
andergebaut, Zubehör 
ausgetauscht oder ge-
reinigt wird. Handhaben 
Sie nutribullet nicht, bis 
alle Teile vollständig zum 
Stillstand gekommen sind.

•  Überprüfen Sie regelmä-
ßig alle Teile von nutri-
bullet®, um Schäden oder 
Anzeichen von Verschleiß 
festzustellen, die den 
Betrieb beeinträchtigen 
oder eine elektrische 
Gefahr darstellen könn-
ten. Vergewissern Sie sich, 
dass das Kabel und der 
Stecker nicht beschädigt 
sind. Verwenden Sie den 
nutribullet® Becher kei-
nesfalls und tauschen Sie 
ihn aus, wenn Sie Risse, 
Sprünge, Eintrübungen 

oder Schäden am Kunst-
stoff feststellen. Vergewis-
sern Sie sich, dass sich die 
Klingen frei drehen kön-
nen und dass die Dich-
tung richtig sitzt und sich 
in einwandfreiem Zustand 
befindet. Vergewissern Sie 
sich, dass die Antriebsele-
mente des Schalters am 
Motorsockel hindernisfrei 
und sauber sind und sich 
leicht drücken lassen. Be-
folgen Sie die Wartungs-
anleitung auf den Seiten 
20-21 dieser Bedie-
nungsanleitung. Verwen-
den Sie nutribullet® nicht, 
wenn ein Bauteil beschä-
digt ist. Wenn nutribullet® 
aus irgendeinem Grund 
nicht richtig funktioniert, 
schalten Sie das Gerät so-
fort aus und wenden Sie 
sich an den Kundendienst.

•  Lassen Sie das Netzkabel 
nicht über den Rand des 
Tischs oder der Arbeits-
fläche hängen. Ziehen Sie 
nicht am Netzkabel, ver-
drehen oder beschädigen 
Sie es nicht. Vermeiden 
Sie, dass das Netzkabel 
mit heißen Oberflächen, 
beispielsweise Herden, in 
Berührung kommt.
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•   Wenn der Motor nicht mehr 
funktioniert, ziehen Sie den 
Netzstecker und lassen Sie 
den Motor für eine Stunde 
abkühlen, bevor Sie das 
Gerät erneut einschalten. 
nutribullet® ist mit einem 
Thermoschutzschalter aus-
gestattet, der den Motor bei 
Überhitzung ausschaltet. 
Der Thermoschutzschal-
ter wird zurückgesetzt, 
nachdem der Stecker des 
Gerätes aus der Steckdose 
gezogen wurde und das 
Gerät abgekühlt ist.

•   Bei Beschädigung muss das 
Kabel umgehend durch den 
Hersteller, durch dessen 
technischen Kundendienst 
oder durch qualifiziertes 
Fachpersonal ausgetauscht 
werden, um jedes Risiko 
auszuschließen.

  VORSICHT: Zum Ver-
meiden von Risiken, 
die durch ein unbeab-
sichtigtes Auslösen des 
Thermoschutzschalters 
entstehen können, darf 
das Gerät auf keinen Fall 
mit einer externen Ein-/
Ausschaltvorrichtung, wie 
zum Beispiel einem Timer, 
verbunden sein, noch an 
einen Kreis angeschlossen 

werden, der vom Energie-
zulieferer regelmäßig ein- 
und ausgeschaltet wird.

BELÜFTUNG
  Um Brandgefahr vor-

zubeugen, müssen die 
Schlitze am Boden des 
Motorsockels staub- und 
fusselfrei sein und dürfen 
nie verstopft sein, da sie für 
die notwendige Belüftung 
sorgen, damit das Gerät 
zuverlässig arbeiten kann 
und die Überhitzung des 
Motors verhindert wird. 
Stellen Sie nutribullet® nicht 
auf brennbare Materialien, 
wie Zeitungen, Tischde-
cken, Servietten, Handtü-
cher, Tischsets oder sonsti-
ge ähnliche Materialien.

•  VORSICHT! Stellen Sie 
nutribullet® immer auf 
eine ebene Fläche und 
lassen Sie unter und um 
den Motorsockel genü-
gend Freiraum, um eine 
korrekte Luftzirkulati-
on zu ermöglichen. Die 
Schlitze am Boden des 
Motorsockels sorgen für 
die notwendige Belüf-
tung, damit das Gerät 
zuverlässig arbeiten kann 
und die Überhitzung des 
Motors verhindert wird.

ERHITZEN IN DER MIKRO-
WELLE ODER AUF DEM HERD
•  MIXEN SIE KEINE HEIS

SEN ZUTATEN! Mixen Sie 
die raumwarmen oder 
kalten Zutaten (21°C oder 
weniger) und geben Sie 
das Mixgut anschließend 
zum Erhitzen in einen 
nicht versiegelten, mikro-
wellengeeigneten Be-
hälter oder in einen Topf. 
Verwenden Sie ein Ther-
mometer, um die Innen-
temperatur der gegarten 
Zutaten zu prüfen: sie 
könnten bei Berührung 
kalt, aber innen heiß sein.

•  Legen Sie die Teile von 
nutribullet® nicht in 
die Mikrowelle, in den 
Backofen oder in einen 
Topf und tauchen Sie sie 
nicht in kochendes Was-
ser, da sie beschädigt 
werden könnten.

•  Vermeiden Sie es, mit 
nutribullet® die nachfol-
gend genannten Kerne zu 
mixen, da sie einen chemi-
schen Stoff enthalten, der 
bei Verschlucken Blausäu-
re im Organismus freisetzt: 
Apfelkerne, Kirschkerne, 
Pflaumenkerne, Pfirsich-
kerne und Aprikosenkerne. 

Obstkerne können auch 
die Klinge und den Becher 
beschädigen.

MEDIZINISCHE SICHERHEIT
• Die in dieser Bedienungs-

anleitung enthaltenen 
Informationen beabsich-
tigen nicht den Rat Ihres 
Arztes zu ersetzen. Wen-
den Sie sich bei Fragen zu 
Gesundheit und Ernäh-
rung immer an Ihren Arzt.

ZUSÄTZLICHE HINWEISE 
FÜR DEN KORREKTEN  
GEBRAUCH
•  MACHEN SIE DEN BECHER 

NICHT ZU VOLL, DAMIT ER 
NICHT ÜBERLÄUFT! Verge-
wissern Sie sich, dass die 
Zutaten und die Flüssigkeit 
die Füllstandsmarkierung 
MAX nicht überschreiten. 
Für die wirksame Extrakti-
on der Nährstoffe benötigt 
Cyclonic Action® von nu-
tribullet® ein bestimmtes 
Volumen; wenn die Füll-
standsmarkierung MAX 
überschritten wird, kann die 
Flüssigkeit überlaufen und 
gefährlicher Druck aufge-
baut werden, wodurch sich 
der Becher vom Klingen-
einsatz lösen könnte.
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•  Der Becher und die Messer 
sind speziell für das jeweilige 
Modell von nutribullet® her-
gestellt. Die Verwendung von 
nicht kompatiblen Teilen (Tei-
le eines anderen Modells) 
kann nutribullet® beschä-
digen oder die Sicherheit 
gefährden. Wenn die Becher 
oder die Extraktionsklinge 
ausgetauscht werden müs-
sen oder wenn Sie weitere 
Zubehörteile auf der Web-
seite nutribullet.com kaufen 
bzw. sich an den Kunden-
dienst wenden möchten, 
geben Sie Ihr Modell an, um 
kompatible Teile zu finden.

•  Überprüfen Sie regelmäßig 
alle Teile von nutribullet®, um 
Schäden oder Anzeichen von 
Verschleiß festzustellen, die 
den Betrieb beeinträchtigen 
oder eine elektrische Gefahr 
darstellen könnten. Verge-
wissern Sie sich, dass das 
Kabel und der Stecker nicht 
beschädigt sind. Schalten 
Sie das Gerät sofort aus und 
tauschen Sie den Becher aus, 
wenn Sie Risse, Eintrübungen 
oder sonstige Schäden am 
Becher, an den Laschen des 
Bechers oder an den La-
schen der Antriebsele-mente 
am Motorsockel feststellen. 

Vergewissern Sie sich, dass 
sich die Klingen frei drehen 
können und dass das Ge-
häuse nicht beschädigt ist. 
Vergewissern Sie sich, dass 
der Motorsockel hindernisfrei 
und sauber ist. Führen Sie die 
in der Bedienungsanleitung 
empfohlene Wartung durch 
und verwenden Sie nutribul-
let® nicht mit beschädigten 
Teilen. Wenn nutribullet® aus 
irgendeinem Grund nicht 
richtig funktioniert, schal-
ten Sie das Gerät sofort aus 
und wenden Sie sich an den 
Kundendienst. Neue nutri-
bullet® Becher und Klingen 
können Sie auf der Webseite 
nutribullet.com kaufen oder, 
indem Sie sich an den Kun-
dendienst wenden. ES WIRD 
EMPFOHLEN, DEN BECHER 
ALLE SECHS MONATE AUS
ZUTAUSCHEN.

Bewahren Sie 
diese Bedie
nungsanlei
tung auf!

Für Kommentare, Fragen 
oder bei Zweifeln besuchen 
Sie unsere Webseite 
nutribullet.com.

!


