
Prima di utilizzare Apple Watch, consulta il Manuale utente di 
Apple Watch alla pagina support.apple.com/it-it/guide/watch.  
Conserva la documentazione come riferimento per il futuro.

Primi passi

Tieni premuto per accendere Apple Watch.

Ricarica con il caricabatterie magnetico.

Sicurezza e utilizzo 
Consulta la sezione “Sicurezza e utilizzo” nel Manuale utente di 
Apple Watch. Apple Watch, il suo sistema operativo e i sensori sanitari 
non sono dispositivi medici.

Esposizione a radiofrequenza 
Per informazioni sull’esposizione alle radiofrequenze per Apple Watch, 
apri l’app Watch su iPhone e tocca Apple Watch, quindi vai a Generali > 
Informazioni > Note legali > Esposizione a RF. In alternativa, vai 
all’indirizzo apple.com/it/legal/rfexposure.

Batteria e ricarica
L’assistenza o il riciclo della batteria a ioni di litio di Apple Watch 
devono essere effettuati da Apple o da un centro di assistenza 
autorizzato. Se richiedi assistenza per la batteria, potresti ricevere un 
dispositivo Apple Watch di sostituzione. Le batterie devono essere 
riciclate o smaltite separatamente dai rifiuti domestici. Per informazioni 
sul servizio di assistenza e sul riciclo della batteria, vai all’indirizzo 
apple.com/it/batteries/service-and-recycling. Per informazioni sulla 
ricarica, consulta “Importanti informazioni sulla sicurezza” nel Manuale 
utente di Apple Watch.

Interferenza con i dispositivi medici 
Apple Watch, alcuni cinturini e gli accessori magnetici per la ricarica di 
Apple Watch contengono magneti che potrebbero causare interferenze 
con i dispositivi medici. Consulta “Importanti informazioni sulla 
sicurezza” nel Manuale utente di Apple Watch.

Evitare danni all’udito 
Per evitare possibili danni all’udito, non impostare il volume a un livello 
alto per un lungo periodo. Ulteriori informazioni sul suono e l’udito 
sono disponibili online all’indirizzo apple.com/it/sound e in “Importanti 
informazioni sulla sicurezza” nel Manuale utente di Apple Watch. 

Accessibilità
Per scoprire di più sulle funzionalità di accessibilità di Apple Watch, 
consulta il Manuale utente di Apple Watch.

Normative 
Informazioni sulle certificazioni normative disponibili sul dispositivo.  
Vai a Impostazioni > Generali > Normative. Informazioni aggiuntive sulle 
normative sono disponibili in “Sicurezza e utilizzo” nel Manuale utente 
di Apple Watch.

Conformità Unione Europea/Regno Unito 

    
Apple Inc. dichiara che il presente dispositivo wireless è conforme alla 
Direttiva 2014/53/EU e alle normative RER (Radio Equipment Regulations) 
del 2017. Una copia della Dichiarazione di conformità è disponibile 
all’indirizzo apple.com/euro/compliance. Apple è rappresentata nella 
UE da Apple Distribution International Ltd., Hollyhill Industrial Estate, 
Cork, Irlanda. Apple è rappresentata nel Regno Unito da Apple UK Ltd., 
2 Furzeground Way, Stockley Park, Middlesex, UB11 1BB.

Informazioni sullo smaltimento e sul riciclo

Il simbolo qui sopra significa che, in base alle leggi e alle normative 
locali, il prodotto e/o la sua batteria devono essere riciclati 
separatamente dai rifiuti domestici. Quando il prodotto diventa 
inutilizzabile, portalo nel punto di raccolta stabilito dalle autorità locali. 
La raccolta differenziata e il riciclaggio del prodotto e/o della sua 
batteria al momento dello smaltimento aiutano a conservare le risorse 
naturali e assicurano che il riciclaggio avvenga nel rispetto della salute 
umana e dell’ambiente. Per informazioni sul programma di riciclaggio di 
Apple, i punti di raccolta per il riciclo, le sostanze soggette a restrizioni 
e altre iniziative ambientali, vai al sito apple.com/it/environment.

Per i consumatori italiani: quando si acquista un nuovo prodotto Apple, 
è possibile restituire un prodotto elettronico simile presso il punto 
vendita senza costi aggiuntivi. Nel caso in cui si tratti di dispositivi 
mobili e piccoli accessori, è possibile restituirli al punto vendita in 
qualsiasi momento. Per maggiori informazioni, consulta la pagina  
apple.com/it/recycling.

Riepilogo sulla garanzia annuale limitata Apple 
Apple offre una garanzia per il prodotto hardware e gli accessori 
inclusi che copre eventuali difetti dei materiali e di fabbricazione. 
La garanzia ha validità un anno a decorrere dalla data di acquisto del 
prodotto. La garanzia Apple non copre l’usura causata dal normale 
utilizzo del prodotto, né eventuali danni accidentali o causati da un 
utilizzo non corretto. Per ottenere assistenza contatta Apple oppure 
recati presso un Apple Store o un centro di assistenza autorizzato 
Apple (le opzioni di assistenza disponibili dipendono dal paese in 
cui il servizio viene richiesto e possono essere limitate al paese in 
cui è avvenuta la vendita). A seconda del paese, potrebbero essere 
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applicati costi per le chiamate e spese di spedizione internazionali. 
Secondo i termini completi e le informazioni dettagliate previsti per 
l’ottenimento dell’assistenza agli indirizzi apple.com/it/legal/warranty 
e support.apple.com/it-it, se viene inviato un reclamo idoneo durante 
il periodo di validità della presente garanzia, Apple riparerà, sostituirà 
o rimborserà il costo del dispositivo a propria discrezione. I vantaggi 
della garanzia si aggiungono ai diritti dei consumatori previsti dalla 
legislazione locale. Potrebbe essere richiesto di presentare una prova 
di acquisto contestualmente all’invio di un reclamo sulla base della 
presente garanzia.

Per i clienti in EU, nell’area AELS e nel Regno Unito: per “Apple” si 
intende Apple Distribution International Ltd., Hollyhill Industrial Estate, 
Cork, Irlanda. I consumatori possono avvalersi di eventuali ricorsi 
gratuiti nei confronti del venditore in caso di difetti di conformità non 
interessati dalla presente garanzia.

Antes de usar el Apple Watch, consulta el Manual de uso del 
Apple Watch en support.apple.com/guide/watch. Conserva la 
documentación para futuras consultas.

Para empezar

Mantén pulsado para encender el Apple Watch.

Cárgalo con el cargador magnético.

Seguridad y uso 
Consulta “Seguridad y uso” en el Manual de uso del Apple Watch. 
El Apple Watch, sus sistemas operativos y los sensores de salud no  
son dispositivos médicos.

Exposición a energía de radiofrecuencias 
Para obtener información sobre la exposición a radiofrecuencias del 
Apple Watch, abre la app Apple Watch en el iPhone, toca “Mi reloj” 
y, a continuación, ve a General > Información > Aviso legal > 
Exposición a RF. O bien ve a apple.com/legal/rfexposure.

Batería y carga
La batería de iones de litio del Apple Watch debe ser retirada o 
reciclada por Apple o un proveedor de servicios autorizado. Es posible 
que recibas un Apple Watch de sustitución si solicitas la reparación 
de la batería. Las baterías se deben reciclar o desechar separadas de 
la basura doméstica. Para obtener más información sobre el servicio 
de reparación y el reciclaje de baterías, ve a apple.com/es/batteries/
service-and-recycling. Para obtener más información sobre la carga, 
consulta el apartado “Información de seguridad importante” del Manual 
de uso del Apple Watch.

Interferencias con dispositivos médicos 
El Apple Watch, algunas de las correas y los accesorios de carga 
magnética para el Apple Watch contienen imanes que pueden  
provocar interferencias con dispositivos médicos. Consulta el  
apartado “Información de seguridad importante” del Manual de uso 
del Apple Watch.

Prevenir problemas auditivos 
Para evitar posibles daños de audición, procura no tener el volumen 
ajustado a niveles elevados durante largos periodos de tiempo. 
Encontrarás más información sobre sonido y audición en la página 
apple.com/es/sound y en el apartado “Información de seguridad 
importante” del Manual de uso del Apple Watch.

Accesibilidad
Para obtener información sobre las funciones de accesibilidad del 
Apple Watch, consulta el Manual de uso del Apple Watch.

Regulaciones 
En el dispositivo se encuentra información sobre las regulaciones. Ve 
a Ajustes > General > Regulaciones. En el apartado “Seguridad y uso” 
del Manual de uso del Apple Watch, se ofrece más información sobre 
regulaciones.

Conformidad de la UE y el Reino Unido 

    
Por medio de la presente, Apple Inc. declara que este dispositivo 
inalámbrico cumple con la Directiva 2014/53/UE y la legislación 
británica Radio Equipment Regulations 2017. La declaración de 
conformidad puede consultarse en la página web apple.com/euro/
compliance. La representación de Apple en la UE la ejerce Apple 
Distribution International Ltd., Hollyhill Industrial Estate, Cork, Irlanda. 
La representación de Apple en el Reino Unido la ejerce Apple UK Ltd., 
2 Furzeground Way, Stockley Park, Middlesex, UB11 1BB, Reino Unido.

Información sobre residuos y reciclaje

El símbolo anterior indica que, de acuerdo con las normativas 
locales, el producto y/o su batería deberán desecharse de manera 
independiente de los residuos domésticos. Cuando este producto 
alcance el final de su vida útil, deberás llevarlo a un punto de recogida 
designado por las autoridades locales. La recogida separada y el 
reciclaje del producto o su batería en el momento de desecharlo 
ayudarán a proteger los recursos naturales y a garantizar su reciclaje 
de forma que proteja la salud de las personas y el medio ambiente. 
Para obtener más información sobre el programa de reciclaje de Apple, 
puntos de recogida para el reciclaje, materiales restringidos y otras 
iniciativas medioambientales, visita: apple.com/es/environment.
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Resumen sobre la garantía limitada de Apple durante un año 
Apple garantiza el producto de hardware y los accesorios incluidos 
contra defectos de material y mano de obra durante un año desde la 
fecha de compra original. Apple no ofrece ninguna garantía contra 
el desgaste habitual por el uso ni contra daños provocados por 
accidentes o malos usos. Para obtener soporte, llama a Apple o visita 
una Apple Store o un proveedor de servicios autorizado por Apple (las 
opciones de servicio disponibles dependerán del país en el que se 
solicite soporte y podrán estar restringidas al país de venta original). 
Podrían ser aplicables gastos de envío internacionales y tarifas por 
llamadas telefónicas dependiendo de la ubicación. De acuerdo con las 
condiciones completas y la información pormenorizada sobre cómo 
obtener soporte que se encuentra disponible en apple.com/es/legal/
warranty y support.apple.com/es-es, si presentas una reclamación 
válida de acuerdo con esta garantía, Apple, a su discreción, reparará 
o sustituirá el dispositivo de hardware o te reembolsará su precio. Las 
ventajas que ofrece la garantía se suman a los derechos previstos por 
la legislación local sobre consumo. Cuando realices una reclamación de 
acuerdo con esta garantía, es posible que se te soliciten los datos del 
justificante de compra.

Para consumidores de la UE/AELC/Reino Unido: Apple significa Apple 
Distribution International Ltd., Hollyhill Industrial Estate, Cork, Irlanda. 
Los consumidores pueden disponer de recursos gratuitos contra el 
vendedor en caso de falta de conformidad, que no se verán afectados 
por esta garantía.

Modello: / Modelo: A2986****

Frequenza /  
Frecuencia

Potenza massima / 
Potencia máxima

2.4 GHz < 100mW

5.150 - 5.250 GHz < 200mW

5.250 - 5.350 GHz* < 200mW

5.470 - 5.725 GHz < 200mW

5.725 - 5.875 GHz < 25mW

13.56 MHz < 42dBµA/m @10m

326.5 kHz & 1.778 MHz** < -15dBµA/m @10m

57 - 64 GHz < 10mW

6.0 - 8.5 GHz < 0dBm/50 MHz

3G (I, VIII)**** < 25.7dBm

LTE (1, 3, 7, 8, 20, 28, 40)**** < 25.7dBm

*Limitazioni d’uso: il dispositivo è approvato esclusivamente per l’uso 
in locali chiusi. Tale limitazione ha effetto in: AT, BE, BG, CH, CY, CZ, 
DE, DK, EE, EL, ES, FI, FR, HR, HU, IE, IS, IT, LI, LT, LU, LV, MT, NL, NO, 
PL, PT, RO, SE, SI, SK, TR, UK(NI). **Solo ricarica ****Solo modelli con 
connessione cellulare

*Restricción de uso: Este dispositivo está restringido al uso en 
interiores. Esta restricción se aplica en: AT, BE, BG, CH, CY, CZ, DE, 
DK, EE, EL, ES, FI, FR, HR, HU, IE, IS, IT, LI, LT, LU, LV, MT, NL, NO, 
PL, PT, RO, SE, SI, SK, TR, UK(NI). **Solo durante la carga ****Solo 
modelos con conexión móvil
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